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Vazeni klienti,

Tato laboratorni ptirucka je vénovana vSem, ktefi potfebuji informace o biochemicko-
hematologické laboratoii AXIS-CZ Hradec Kralové s.r.0.. Je urCena lékaiim, zdravotnim
sestram 1 pacientiim. Laboratorni pfirucka obsahuje vSechny nezbytné informace pro snadnou
a bezproblémovou spolupraci s nasi laboratofi. V piipad¢ jakychkoliv dotazi se muzete
kdykoliv obratit na kontakty uvedené v této priru¢ce nebo na webovych strankach laboratote.

Obsah laboratorni ptirucky byl koncipovan v souladu s normou CSN EN ISO 15189:
2013 Zdravotnické laboratofe — Pozadavky na kvalitu a zpusobilost, jejiz pozadavky jsou plné
implementovany do laboratorniho provozu, dokumentaéniho procesu i ostatnich procedur

zajiStujicich jakost nasich sluzeb.

Ing. Mgr. Simona Karmazinova

jednatelka spolecnosti

Laboratorni prirucka v aktualni podobé je vidy k dispozici na nasich webovych
strankdch WWW.axis-Cz.CZ & na poZdadani v laboratori.

Pozn.: Zmény od posledni verze LP jsou vyznaceny Sedive.
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A - Zakladni a identifika¢ni idaje laboratore
Al - O spolecnosti AXIS-CZ Hradec Kralové s.r.0.

AXIS-CZ Hradec Kralové, s.r.o., je spolecnost, provozujici biochemickou a
hematologickou laboratot. Poskytuje komplexni sluzby v oblasti laboratorni mediciny pro
praktické i odborné lékafe vCetné samoplatci i veterinarnich ambulanci v regionu Hradec
Kralové. Provadi vySetfeni z téchto biologickych materialt: z krve, séra, plazmy, moce a
stolice.

Predmétem cinnosti spolecnosti AXIS-CZ HK je provozovani nestatniho zdravotnického
zafizeni.

Soucasti pracovisté je ambulance pro odbér primarnich vzorki — konkrétné pro krevni
odbéry.

Jako samostatné pracovisté existuje spole¢nost AXIS — CZ HK od konce r. 1997. Sidli
v prostorech Polikliniky Il v Hradci Kralové, na Moravském Predmésti. Od roku 2011 je
soudasti centra zdravotnickych sluzeb HRADECKA POLIKLINIKA I, s.r.o.

Prostory laboratofe jsou vybaveny moderni laboratorni technikou a sluzby firmy pokryvaji
vSechna dostupna vysetieni pro klinickou biochemii a hematologii.

Na ¢&innost laboratofe se vztahuje SMK dle pozadavki normy CSN EN ISO 15189:2013,
konkrétné na vySetfovani biologického materidlu biochemickymi a hematologickymi
vySetiovacimi metodami a odbér vzorki Zilni a kapilarni krve.

Provadime:
e Odbéry zilni a kapilarni krve
e Pfijem materidlu ke zpracovani
e Provedeni vySetieni pro samoplatce
e Laboratof ma uzaviené smlouvy s nasledujicimi zdravotnimi pojiStovnami:

» VSeobecnd zdravotni pojistovna (111)

» Vojenské zdravotni pojistovna (201)

= Ceska primyslova zdravotni pojistovna (205)

» Oborova pojistovna zaméstnancii bank a pojistoven (207)

= Zdravotni pojistovna SKODA (209)

= Zdravotni poji§tovna Ministerstva vnitra CR (211)
Svozy materialu
Na vyzadani dodame odbérovy material
Zasilani vysledki v elektronické podobé (Compek MEDIDATA, Stapro MISE)
Potadame seminaie, podavame odborné konzultace v oboru biochemie a hematologie
Telefonicky oznamujeme vysledky urgentnich vysledki (STATIM) a zdvazné nélezy
Volani do laboratofe na bezplatnou linku 800 611 611
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A2 - Identifikace spole¢nosti, zakladni informace o laboratori

AXIS-CZ Hradec Krélové, s.r.o. je nestatni zdravotnické zatizeni — laboratof klinické
biochemie a hematologie.

Néazev organizace: AXIS-CZ Hradec Krélové, s.r.o.

ICO: 25275445

ICZ: 61360000

Typ organizace: spole¢nost s ruenim omezenym
Jednatelka: Ing. Mgr. Simona Karmazinova
Adresa: E. Benese 1549, Hradec Kralové 500 12
Umisténi: Poliklinika 111

Web: WWW.axis-cz.cz

E-mail: info@axis-cz.cz

Telefonni ¢isla:

Laboratof: 495 260 374
Mobil: 606 636 023
Zelena linka: 800 611 611

Denni mistnost: 495 273 221
Odbéry krve: 495 260 373

Provozni doba laboratore:

Laboratof
Pondéli az patek: 7.00 - 15.30

Odbérova mistnost
Pondéli az patek: 6.15-15.30

Ptijem materialu
Pondéli az patek: 7.00 - 15.30
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Kontaktni osoby:

Ing. Mgr. Simona Karmazinova -tel.: 602 214 955

Jednatelka spolecnosti - mail: karmazinova@axis-cz.cz
Prof. RNDr. Milo$ Tichy, Csc. - tel.: 606 636 023

Supervizor a vedouci laboratore biochemie

RNDr. Vitézslava Klapsté Rouckova - tel.: 606 636 023

Vedouci laboratore hematologie - mail: info@axis-cz.cz

Mgr. Zuzana Rydrychova -tel.: 606 636 023

Zastupce vedouci laboratore, metrolog - mail: rydrychova@axis-cz.cz
Petra Sriitkova, DiS. - tel.: 606 636 023

Manazer kvality - mail: srutkova@axis-cz.cz

A3 - Uroveii a stav akreditace laboratoie

Laboratof je certifikovana dle CSN EN ISO 9001:2008 a zaroven ziskala osvéd&eni o

isp&sném splnéni podminek pro AUDIT II NASKL CLS JEP dle normy CSN EN ISO
15189:2013.

B - Informace o laboratori

Bl - Organizace laboratore

Laboratof je roz¢lenéna na dv€ hlavni oddéleni, oddé€leni biochemie a hematologie.

Nedilnou soucasti laboratofe je samostatnd odbérova mistnost.

Oddéleni hematologie
Usek morfologie je vybaven automatickym analyzatorem pro stanoveni krevniho

obrazu s pétipopulacnim diferencidlnim poctem leukocytl. Diferencidlni pocet leukocyti

stanovujeme i mikroskopicky.

Vysetieni na useku hemokoagulaci jsou provadéna na automatickém analyzatoru.
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Oddéleni klinické biochemie
Pro zékladni biochemicka vySetfeni, imunochemicka vysetieni a pro chemické
stanoveni mo¢i pouzivdme specialni analyzatory. Mocovy sediment vySetfujeme

mikroskopicky.

Laboratot disponuje kvalitnim piistrojovym vybavenim. Téméf veskera technika je v
laboratofi napojena on-line na laboratorni informacni systém.

B2 - Spektrum nabizenych sluZeb

e ZajiStujeme bezplatn¢ svoz biologického materidlu v okrese Hradec Kralové.

e Provadime odbéry biologického materidlu ve vlastni odbérové ambulanci. Bezplatné
dodavame 1ékaiim odbérovy material véetné zadanek na vySetfeni provadéna v nasi
laboratofi.

e Provadime zakladni a nékteré specialni analyzy vzorkd biologickych materidlt
v oblasti biochemie a hematologie. Zprostfedkujeme analyzu i téch vysSetieni, ktera
Vv nasi laboratofi neprovadi a to ve smluvnich laboratotich.

e Zpracovavame klinicky material pro rizné oddéleni polikliniky, pro externi l¢kaie a
zdravotnickd zafizeni, 1 pro veterindrni ucely.

e Pro pacienty samoplatce poskytujeme vySetieni 1 bez doporuceni Iékaie dle platného
ceniku.

e Vysledky jsou k dispozici obvykle v den piijmu nebo odbéru biologického materialu,
ve vyjime¢nych ptipadech u specialnich vySetfeni do 64 hodin. Jsou vydavany
Vv tiSténé podobé 1 v elektronické formé. Statimové vysledky a extrémné patologické
hodnoty jsou bezprostiedné po analyze hlaSeny telefonicky. Na pozadani si mohou
pacienti vyzvednout vysledky pfimo v laboratofi.

e Pfi interpretaci vysledkl poskytujeme konzultaéni sluzby lékattm.

e Pro Iékate, sestry a laborantky/ty organizujeme Skoleni a seminafe se zdravotnickou
tématikou.

e Zajisténi predani vzorkd, které laboratof sama neprovadi, do smluvnich laboratofi
véetné transportu vzorki. Vysledek je preddn pfimo pozadujicimu pracovisti. Prehled
vyuzivanych smluvnich laboratofi je dostupny jako ptiloha €. 1 této LP.
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B3 - Popis nabizenych sluzeb

Seznam vSech vySetieni provadénych laboratofi najdete v sekci F, kde jsou zakladni
informace o jednotkéch a fyziologickych rozmezich.

Funkéni testy - klinicka biochemie:

Ordalni glukozovy tolerancni test (0-GTT):

Slouzi k posouzeni glukézové tolerance prostiednictvim glykémii stanovenych
Vv prubchu testu. Test se provadi po 10ti az 12ti hodinovém lacnéni (ndvod pro klienty viz.
kap. G 4 Navody pro klienty), kdy vySetiovana osoba vypije béhem péti az deseti minut 300
ml vody obsahujici 75g glukdzy ochucené kyselinou citronovou. K hodnoceni se nabira Zilni
krev nala¢no v ¢ase 0 min, po zatézi v ¢ase 60 min a 120 min. (V ptipadé nutnosti lze odebrat
1 kapilarni krev.) Vysledky rozliSuji normalni hodnoty glykémie, porusenou glukézovou
toleranci a diabetes mellitus.
V testu se nepokracuje (tj. nepodd se zaté¢Z v podobé cukerného roztoku) a klient
odchazi domu pii hodnoté glukdzy na lacno: > 7,0 mmol/l
> 5,1 mmol/l téhotné

Hodnoceni OGTT:

Normalni nélez: [mmol/1]
glykémie nala¢no <56
glykémie po 120 min <78 (vylouceni diabetu mellitu)

Rozhodovaci meze:
glykémie po 120 min 7,8 —-11,0 (porusena gluk6zova tolerance)
glykémie po 120 min >11,1 (Diabetes mellitus)

Hodnoceni OGTT téhotnych:

Normalni nélez: [ mmol/l]
glykémie nala¢no <5,1
glykémie po 60 min <10,0
glykémie po 120 min <8,5

Rozhodovaci meze:
glykémie nala¢no >5,1 (Diabetes mellitus)
glykémie po 60 min > 10,0 (Diabetes mellitus)
glykémie po 120 min > 8,5 (Diabetes mellitus)
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Funk¢ni testy - klinicka biochemie:

Clearance creatininu:

Provadi se pro hodnoceni glomerularni filtrace na zéklad¢ stanovené hodnoty
Kreatininu v séru a kreatininu ve sbirané moci.

Pfed vysSetfenim je nevhodnd dieta s vySSim obsahem bilkovin nebo vétsi fyzicka
zat¢z. Pokud neni do laboratoie dodan cely objem moce, je tieba mo¢ dikladné promichat,
zm¢éfit celkovy objem s piesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s piesnosti na 1 ml) a odlit
vzorek. Na pravodku se vyznaci presné celkova diuréza, doba sbéru, vyska a hmotnost
pacienta. Clearance kreatininu lze hodnotit z moce sbirané za 24 hodin (navod pro Klienty viz.
kap. G 4 Navody pro klienty).

Hamburgeriiy sediment:

Kvantitativni vySetfeni mocového sedimentu dle Hamburgera se provadi v moci sbirané
za tfi hodiny s maximalni odchylkou + / - 30 minut. Pacient by se mél vymocit do WC a zacit
pocitat dobu 3 hodin. Poté vymocit mo¢ do Cisté sbérné nadobky (i v ptipad¢ vice porci
moce). Pfed nebo na zacatku pokusu by mélo dité ve véku do 8 let vypit maximaln¢ 200ml
tekutiny, dospélé osoby 200-300ml.

Je nutné piinést cely objem moce do laboratofe. Musi se zméfit hustota a objem
S pfesnosti na ml.

Pti objemu moce pod 30 ml u déti starSich 5-ti let a nad 250 ml, nebude HS zpracovan.
Pravdépodobné doslo ke Spatnému sbéru moce. Vysledek by byl faleSn€ negativni ¢i pozitivni
(navod pro klienty viz. kap. G 4 Navody pro klienty).
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AXIS - CZ
Hradec Kralové, s.r.o.
C - Manual pro odbéry primarnich vzorku
C1 - Zakladni informace

Odbér biologického materialu by mél probihat na zakladé doporuceni, uvedenych

v Laboratorni pfiru¢ce nebo doplinkovych pokynech vydévanych laboratoii. Dodrzeni nize
uvedenych pokyni je jednou z podminek pro spravné zpracovani biologického materidlu a
zarucuje spravné stanoveni a interpretaci vysledkli laboratofi. Pii nedodrZeni uvedenych
pokynii miiZe dojit ke zkresleni stanovovanych hodnot a k chybné interpretaci vysledkii,
ktera miZe v disledku vést k poskozeni pacienta nebo ke zbyte¢nému opakovani odbéru
vzorki. Dirazné tak zadame vSechny spolupracujici subjekty, aby pokyny v co nejSirSim
rozsahu dodrzovaly.

C2 - Z4danka

Jednotlivé Z&danky (Zddanka na poZadovand vySetfeni, Zadanka pro vydej

materialu) jsou uvedeny jako samostatné piilohy této Laboratorni piirucky. Zadanka na
pozadovana vysetteni Priloha ¢.2, Zadanka o spotiebni material Priloha ¢.3)

Zaslanad zadanka je povazovéana za zavaznou smlouvu mezi lékafem a laboratoii s

pozadavkem o provedeni oznacenych vySetieni. Pro laboratof je zdkladnim dokumentem pro
prokazani pozadované zdravotni péce zdravotnim pojistovnam.

Ziadame Vas o peclivé a Citelné vypliiovani Zadanek!!!

Zikladni identifika¢ni znaky poZadované a povinné uvadéné na Zadance:

pfijmeni, jméno a tituly klienta/pacienta

Cislo pojisténce (rodné ¢islo) — klienta/pacienta (¢islo pojistky, datum narozeni a
oznaceni, zda se jedna o muze ¢i Zenu u cizincl)

pojistovna — staci Ciselny kod, ptip. uvést, ze se jedna o samoplatce

zékladni a dal$i diagndzy klienta/pacienta

vek v letech a pohlavi klienta/pacienta v situacich, kdy nejsou jednoznaéné urcena
¢islem pojisténce (uvedené informace prosim uvadéjte v piipadé klienta/pacienta
cizince do kolonky poznamka)

umisténi/ kontakt na klienta/ pacienta

datum a ¢as odbéru!

druh primarniho vzorku — pokud toto nevyplyva ze znaceni odbérové nadoby
identifikace zadavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat idaje - ustav, oddéleni,
jméno lékaie, ICP, ICZ, odbornost) nejsou-li tyto idaje vyplnény v horni &asti
zadanky

kontakt na zadavatele - adresa, telefon nebo jiné spojeni (neni-li adresa a telefon
uvedena

! datum a cas prijeti vzorku laboratofi je automaticky evidovan laboratornim informac¢nim systémem po piijeti
Zadanky
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

e na razitku, je nutné kontakt specifikovat v polozkach zadanky Odd¢leni, Lékar,
Telefon)

e urgentnost dodani (pozadavek na piednostni zpracovani se vyznac¢i napisem STATIM)

e identifikace osoby provadéjici odbér (parafa, podpis)

e pozadovana vysetieni (vazana k dodanému vzorku nebo k dodanym vzorkiim)

Nepovinné, fakultativni udaje:

Na zadance Ize uvést dopliujici klinické informace tykajici se pacienta a vySetfeni
(pro interpretacni ucely), popis typu primarniho vzorku a piipadné i anatomicka specifikace
mista odbéru respektive podminek, za kterych byl odbér realizovan (napf.: s manzetou — bez
manzety, vleze - vsedé, s blize specifikovanou zatézi atd.), podavané léky, datum a cCas
zahdjeni transportu vzorku do laboratoie (doporuceny udaj) a dalsi informace.

Kromé nasi zddanky se ptipousti pouziti nésledujici formu dokumentu:
- formular VZP 06 podle platné metodiky VZP. Je bez predtisku a pozadavky se vypliuji
vepsanim
- jakykoliv jiny formulaf Zadanky, obsahujici vySe uvedené udaje

Laboratot nakladé s vyplnénou zéddankou jako s jakoukoli jinou smlouvou a skladuje ji
po dobu 5ti let od pfijeti.

Laborator:

e nesmi pfijmout Zadanku ambulantniho pacienta s razitkem lizkového oddéleni
(odbornost H) nebo jednotek intenzivni péce (odbornost I). Soucasné upozoritujeme,
Ze neni piipustné uzivat pro hospitalizované pacienty zadanky s razitkem ambulance.
e nesmi piijmout zadanku muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie)

C3 - Pozadavky na statimova vyseti‘eni

Pozaduje-li zdravotnické zafizeni urgentni vySetfeni vybranych parametrl, jsou
V laboratofi pfednostné zpracovany. Za pozadavek na urgentni vySetfeni je povazovana
zadanka, ktera je oznacCena Statim. Takto oznacené vzorky jsou ihned po vyhotoveni
vysledkii a kontrole nahlaSeny pozadujicimu zdravotnickému zafizeni. Laboratoif ma
nastavena pravidla zpracovani takovychto vzorka tak, aby byly v pfevazné vétSing€ piipada
dodrZeny pozadavky odbornych spolecnosti na TAT (turn around time — ¢as od pfiijeti vzorku
k vydani vysledku). Po telefonickém hlaseni je vysledek v tisténé nebo elektronické forme
pfedan standardni cestou.
Casova dostupnost jednotlivych vysetieni je uvedena v laboratorni piiruéce u jednotlivych
vysetieni.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

C4 - Ustni (telefonické) poZzadavky na vySetieni

Ze vzorkl dodanych do laboratofe lze, napt. na zakladé telefonického doobjednani
Iékafem nebo povéfenou sestrou (nikoliv pacientem), provadét vySetieni za dodrzeni uritych
pravidel. (Vyjimku tvofi pacienti samoplatci, zde v§ak doporuc¢ujeme konzultaci s oSetiujicim
lékafem nebo tsekovym vedoucim v laboratofi, vySetieni jsou provedena az po jejich thrad¢).

Na jakykoliv ustni pozadavek s ohledem na pravidla stanovend zdravotnimi
pojistovnami je nutné dodateéné dodat Zadanku s vyplnénymi poZadavky na vySetieni.

Podminkou mozné dodatecné analyzy je samoziejmé dostate¢né mnozstvi vzorku a
stabilita stanovovaného analytu.

Materidl je od doby analyzy skladovan pii +2 az +8 °C po dobu 7dnil po zpracovani,
ale vybrané parametry nelze po urcité dobé vzhledem k jejich stabilité¢ zpracovavat.

Omezeni se tykaji predev§im téchto parametri: krevni obraz a krevni obraz s
diferencialem leukocytu, retikulocyty, PT/INR (Quick), APTT. Po uplynuti daného ¢asového
intervalu laboratof tato vysetfeni neprovede a je nutny odbér nového vzorku.

C5 - Pouzivany odbérovy systém

Laboratof dodavd vSem smluvnim zdravotnickym zafizenim odbérovy material na
veSkerd vySetfeni provadéna v laboratofi AXIS-CZ HK, s.r.o.. VeSkery doddvany material
zajiStuje nejvyssi moznou stabilitu vzorku a kvalitu pfi zpracovani v laboratofi.

Laboratof pfijima i biologicky material v jinych odbérovych soupravach nebo
transportnich nadobach, ale pouze tehdy, 1ze-li zarudit kvalitu zpracovani minimaln¢ stejnou,
jako u odbérového materidlu pouzivaného laboratoii AXIS-CZ HK, s.r.o..

Typy odbérového materidlu jsou vzdy uvedeny u jednotlivych vySetfeni v této
laboratorni ptirué¢ce. Odbérovy material véetné¢ zadanek Ize kdykoliv vyzadat v laboratofi a je
standardn¢ distribuovan nésledujici den svozu biologického materialu ze zdravotnického
zafizeni.

Veskery odbérovy materidl je jednorazového charakteru.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Typy odbérovych materiali pouzivanych laboratoii AXIS-CZ, s.r.o.:

Pozadovana Odebirany | Typ Barva Mnoistvi | Obsah Kod
vySetfeni material odbérového | zkumavek materialu
materialu (MUF-Pro,
S.r.0.)
Otevieny s. Bila 5ml aktivator MPT A24
srazeni
Béné biochemickd | o0 Cervené | 5ml gel MPT 006
VY., tumorove ?raz'hva Vacutest (;ervene’ 4ml o
markery a hormony Zilni krev Cervené 6ml aktivator 11010
srazeni 11020
Microtest Cervené 0,5ml
811020
Protilatky a Rh Nesrazliva Vacutest Fialové 6ml K:EDTA 135400
faktor zilni krev
Krevni obraz. o Otevieny s. Zelené 2,5ml MPT22109
rozpocet leukocytl Iﬂes’razhva . ,
retikulocyty > | zilni krev Ve_lcutest Fialové 2,0ml K3EDTA 13005
Microtest Fialové 0,5ml 813510
Otevieny s. RuzZové 2,25ml 0,25ml MPT128
PT (Quick), INR Nesrazliva 2,25ml MPT 106
(1é¢ba), APTT, Zilni krev Na* citrat
fibrinogen Vacutest Modré 2,7ml 14020
Modré 0,5 ml
e Otevieny s. 1,25ml 0,25ml MPT 106
Nesrazliva b o
Sedimentace ery zilni krev x Na” citrat
Vacutest Cerné 1,6ml
14200L
Mo¢ chemicky,
moc Plastova | .. . | | - BSP 074
chemicky+sediment, | Ranni mo¢ zkumavka 10,0ml
biochemické
vySetfeni moce
Plastova
Biochemické L, . | sbérna lahev
. Sbirana moc¢
vySetfeni moce bez
konzervace
Odbérova
Stolice na OK stolice souprava
HaemoCult
silni k Otevieny s. 2,5ml KF +
Glukosa it rev Na,EDTA MPT 22157
HLA-B27 Iﬂes;éilivé Vacutest Zelena 4ml Heparin 12010
zilni krev
Trombocyty shluky Nesréilivé S-Monovette | Cerveno- 2,7ml ThromboExact
zilni krev Sarstedt fialova
Med, Zinek Iﬂes’réilivé Vacutest TmaV,é 6 ml Hepa’rinét 12330
zilni krev modra sodny
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

C6 - Priprava pacienta pred vySetfenim

Zakladni pokyny pro pacienty (piiloha LP ¢é.4):

Odbér nalacno:
Odbér venodzni krve se provadi vétsinou rano, obvykle nala¢no. Pacient by mél
odpoledne a vecer pred odbérem vynechat tu¢na jidla. Rano pied odbérem nema trpét Zizni. Je
vhodné, napije-li se pacient pted odbérem 1/4 1 neslazeného cerného ¢aje (vody).

Ranni mo¢:
Jedna se o stfedni proud moce po omyti zevniho genitidlu. NevySetfuje se
b&hem a tésné po menstruaci.

Sbér moce:

Pacient musi byt sezndmen s technickym postupem pii sbéru moce. Béhem
sbéru moce je nutné dosdhnout dostate¢ného objemu moce vhodnym a rovnomérnym
pfijmem tekutin. Za vhodny se povazuje takovy pfijem tekutin, aby se dosahlo 1500 - 2000
ml moce u dospélého za 24 hodin. To znamend, ze na kazdych 6 hodin sbéru moce (kromé
noci) vypije pacient asi 3/4 litru tekutin (voda nebo mineréalni voda).

Stolice na okultni krvaceni:

3 dny dieta bez masa, bez krevnich vyrobkt, zeleniny a ovoce (kien, kvétak,
brokolice, fazole, bandny, jablka, grepy, pomerance, Cervend fepa, houby, fedkve), bez
preparati s obsahem vitaminu C, 1ékli (zejména s obsahem Zeleza a nesteroidni antirevmatika,
acetylsalicylova kyselina zejména v kombinaci s alkoholem). Je nutné vyloucit krvaceni z
nosu, po extrakci zubu, z dasni, hemeroidii, nevySetiuje se béhem a tésné¢ po menstruaci.
Odbér vzorkt stolice po 3 nasledujici dny.

C7 - Identifikace pacienta na primarnim vzorku

Kazda zkumavka ¢i odbérova nadoba musi byt oznacena Stitkem s €itelné napsanym
jménem, piijmenim a rodnym &islem pacienta. Stitek se na zkumavky lepi podélné tak, aby
byl dobfe viditelny obsah.

Material doporucujeme odebirat do odbérové soupravy s predem nalepenym Stitkem
s pozadovanymi udaji. Tim se vylouci eventualita zdmény vzorku.

Pokud je nadoba s biologickym materidlem oznacena z uvedenych povinnych
identifikacnich znakl pouze jménem pacienta, laboratotf ji miize pfijmout za predpokladu, ze
je jednoznacné pfipojena k zadance s kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v
uzavieném obalu nebo v piislusném distribu¢nim nosic¢i laboratofe a podobné) nebo je
splnéna podminka viz. kap. D3 - Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky
(nenahraditelnost vzorku).

Jiny zptsob oznaceni biologického materialu se neptipousti, resp. je divodem pro
odmitnuti.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

C8 - Odbér vzorku

Bezpecnostni aspekty odbéru:

e Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za infekcni, proto je nutné zabranit kontaminaci
pokozky odebirajici osoby a veskerych pomuicek pouzivanych pii odbéru.

e Manipulace s jehlami se musi provadét s maximalni opatrnosti.

e Je nutné zajistit dostupnost 1ékare u ptipadnych komplikaci pii odbéru.

e U nemocnych s poruchami védomi nebo u malych déti je nutné zabranit piipadnému
poranéni.

e Predchézeni hematomu — pii odbéru musime vcas odstranit turniket. Pokud je mozné,
pouzivame velkych povrchovych zil a po odbéru doporucime pacientovi, aby pouzil
pfiméfené malého tlaku na misto vpichu.

e Zadanky ani vn&j§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materialem.

e Vzorky musi byt prepravovany tak, aby bchem piepravy vzorku do laboratote
nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni
vzorku, tj. vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkéch, které jsou vlozeny do
plastovych obalii nebo do stojankd. Vzorky od pacienti s pfenosnym virovym
onemocnénim musi byt viditelné oznaceny.

e Pracovni obleCeni, bezpena obuv

e Rukavice — nemusi byt sterilni, ale musi se ménit po kazdém pacientovi

e Khniha trazu: po poranéni jehlou napsat — jméno pacienta, datum, o jaké poranéni se
jedna a jméno ordinujiciho 1ékate

- Knihu vyplnit dle aktuélnich pozadavki na BOZP
- Ridit se ORD 04 Postup pii poranéni jehlou

Vybaveni odbérového pracovisté:

Pracovisté pro odbér krve musi byt nalezité vybavené. Jedna se zejména o odbérové
kieslo 1 o odbérové lizko. Pomicky k odbéru krve musi byt piehledné ulozeny na stolku.
Nezbytnym vybavenim je i kontejner na pouzité jehly a stiikacky z dostatecné pevného
materialu s vickem. Nadoba Se musi oznacit nalepkou biohazard (Pozor - material
s biologickym infekénim rizikem).

Mezi nezbytné pomicky pro odbér krve patii — stojanky na zkumavky, rukavice,
odbérové jehly a stfikacky, vSe jednordzové, moderni a bezpecné vyrobky uzaviené¢ho
systétmu (vakuovy systém). Turnikety, antiseptika, sterilni gézové Ctverce nebo tampodny,
naplasti.

Déle musi byt na pracovisti pomiicky k poskytnuti prvni pomoci.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Odbér krve ze Zily:

e Piiprava materialu a pfislusna dokumentace

e Kontrola identifikace nemocného dostupnym zplsobem — pifedlozeni karticky
pojistovny a obfanského prikazu.

e Ovéteni dodrzeni potiebnych dietnich omezeni pied odbérem.

e Kontrola vSech pomiicek potiebnych pro odbér. VsSechny zkumavky a odbérové
materidly musi byt pfedem Ccitelné¢ a nesmazatelné oznaceny jménem, piijmenim a
rodnym cislem.

e U sedicich nemocnych odbérova sestra doporuci vhodnou polohu paze, tj. podlozeni
paze opérkou bez pokreni v lokti. Pfi vlastnim odbéru se pacient vyzve Kk sevieni
pésti. Zkontroluje se kvalita Zilniho systému. Pacient by nemél béhem odbéru pit ani
zvykat.

e Bezprostiedné¢ pred odbérem se musi zkontrolovat kvalita jehly, stfikacky a
zkumavek.

e Aplikovany turniket smi byt pouzivan max. 1min. Skrtidlo by mélo byt ptilozeno 7,5 —
10cm nad mistem vpichu. Opakované pouziti je mozné nejdiive po 2min.

e Posouzeni kvality Zilniho systému v loketni jamce. VZdy je nutné zabrédnit poranéni
zily nebo paze zplisobenou neocekdvanym pohybem a to hlavné u déti.

e Desinfekce mista vpichu desinfekénim prostfedkem. Po desinfekci nechat lehce
zaschnout, z divodu prevence hemolyzy vzorku a pro odstranéni pocitu paleni v misté
odbéru. Po desinfekci dalsi palpace nepfijatelna.

e Nejvhodnéjsi doba pro uvolnéni turniketu je, kdyz se ve zkumavce nebo stiikacce
objevi krev. Pfi v€asném uvolnéni turniketu se normalizuje krevni ob¢h a zabrani se
tak krvéaceni po odbéru.

e Misto vpichu 1 s jehlou zakryjeme gédzovym c¢tvereCkem, jemné zatla¢ime a pomalym
tlakem se odstrani jehla ze Zily. Pfitom se dbé, aby nedoSlo k poranéni pacientovy
paze. Je nutné chvili posedét v klidu a pfidrZet misto vpichu.

e Po odbéru se aplikuje naplastoveé nebo gazové zakryti mista vpichu.

e Bezprostiedné po odbéru je nutné jehly umistit do kontejneru ur¢enému pro material
s biologickym rizikem.

e Pokud se nepodati odebrat dostate¢né mnozstvi krve, mize se odbér opakovat z druhé
ruky. Opakované sondovani jehlou je nepfipustné.

e Pii pouziti uzavieného systému se jehla nasSroubuje na kloboucek a vyménuji se
zkumavky. Jednotlivé zkumavky s pfidanymi latkami je nutno Setrné promichat 5ti —
10ti ndsobnym pievracenim. Jehla se ze zily vyjima samostatné.

e Pacientovi se po odbéru povoli pfijem potravy.
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Kapilarni odbér:

Je urcen pro odbér glykémie, krevni obraz vcetné diferencialniho poctu a event. pro
pediatrické pacienty.

Provadi ho vySkolené laborantky a zkuSené zdravotni sestry. Kapilarni odbér je ¢asové
naro¢ny a z hlediska bezpecnosti je zatizen vétsim rizikem lokélni infekce nez punkce Zilni,
ponévadz ktze biiSek na konecCcich prsti se dezinfikuje hiife nez kiize kubitalni jamky. U
dospélych a u vétsich déti 1ze ziskat krev punkci konecki prsti nebo punkei lalic¢ku usniho.

Odebirajici peclivé ocisti mulem namocenym v desinfekénim prostiedku kuzi stfedni
palmarni Casti distalni falangy prstu ruky, kterou pacient nepise (vesmes tedy levé) nebo kiizi
zevni strany lalicku uSniho. Veskery alkohol se musi nechat odpafit (,,zavadnout"), aby
nedoslo k hemolyze. KdyzZ klize oschne, provede se rychld punkce lancetou na jedno pouziti.

Hloubka vpichu nemé byt vétsi nez 2 mm, aby nedoslo k poSkozeni hlubsich struktur
podkoznich — napt. kosti distalniho ¢lanku falangy prstu u malych déti. Aby se ptedeslo
infekci, je nutno pifi opakujicich se punkcich vybirat riiznd mista vpichu. Odbér se musi
uskutecnovat z dokonale prokrvenych mist. Odbéry z cyanotickych, podchlazenych prsti se
stdzou krve jsou zbytecnym trdpenim pacientll — vysledky nemohou byt pouzitelné. Dokonalé
prokrveni kiize je pfedpokladem spravnych vysledki a je tfeba ho zajistit nejcastéji teplem
(ptlhodinovy teply zébal, tepld vodni ldzefi maximalné 40 °C tepld po dobu 10 minut. Pfed
vpichem je nutno kiizi dokonale osusit). Po vpichu se prvni kapka krve setie buniCitym
ctvereckem. Musime se pii odbéru vyhnout ndsilnému vytlatovani krve z prstu ¢i uSniho
lalicku, ponévadz to je spojeno s kontaminaci kapildrni krve nezndmym podilem tkanového
moku.

Poradi zkumavek pii odbéru krve:

1) zkumavka bez protisrazlivych ¢inidel (biochemie)

2) zkumavka pro koagulace

2) zkumavka pro KO

3) ostatni zkumavky: citratové (napi. FW) — heparinové

(DS)C. RNDr. PECKA, M., CSc. Praktickd hematologie. NakKl. Infinity
art, s.r.o. Cesky Té&$in, 2010. Vydani prvni.)
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Hradec Kralové, s.r.o.

Odbér moce pro chemické stanoveni moce a mocového sedimentu:

Pacient by nem¢l pozit nadmérné mnozstvi tekutin béhem noci pfed odbérem. M¢l by
mit zajiStény noc¢ni klid. Po probuzeni je nutné provést hygienickou ocistu genitalii vodou, ne
dezinfekci. Mohlo by dojit k falesné negativni bakteriurii.

PouZije se vzorek ze stiedniho proudu prvni ranni mo¢e. Cast moce pacient vymodi
do WC, (tim se uskutecni proplach mocovych cest) poté ¢ast moce vymoci do odbérové
nadoby.

Odbérova nadobka musi byt Cista, nejlépe je pouzit nami dodavané zkumavky.
Nepouzivejte znecisténé sklenéné nadobky nebo jiné obaly!

Vzorek musi byt dodan do 4 hodin do laboratore.

Pfi del$im stani odebrané moci pii pokojové teploté¢ dochazi ke zvySeni pH, poklesu
glukézy, namnozeni bakterii a k rozpadu elementi.

Sbér moce za 24 hodin (Glu, Ca, P, Krea,.../24 hodin).

Pacient se nejprve vymoci do WC a poté za¢ne sbér moce po dobu 24 hodin (napf. od

6:00 do 6:00). Veskeré nasbirané mnozstvi moce bud’

a) donese do laboratoie, nebo

b) zméfi celé mnozstvi moce za 24 hodin s pfesnosti na ml, promicha cely objem moce,
odebere vzorek (10ml) a donese jej s co nejmensi prodlevou do laboratofe. Na zadanku je
tteba uvést dobu sbéru moce a objem celkového nasbiraného mnoZstvi moce.

Mo¢€ k vySetieni se odesila Cerstva, na sediment nejlépe prvni ranni mo€ ze sttedniho
proudu. Vysetfeni ze sbirané moce — sbéry moce pro bilan¢ni sledovéani (ionty, urea,
kreatinin, clearence atd.) jsou vzdy naro¢né na ptfesny sbér moce. Sbiranou moc¢ je vzdy nutné
sbirat do €isté sbérné nadoby ditkladné vymyté horkou vodou a uloZit na chladném misté.
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C9 - Mnozstvi vzorku

K zajisténi potiebného mnozstvi vzorku pro pozadovana laboratorni vySetfeni je
vhodné pouzit odpovidajici odbérovou zkumavku a odebrat dostatecny pocet zkumavek.

Pro vysetfované hematologické parametry postacuje jedna zkumavka pozadovaného
typu, krev ve zkumavce je nabrana po rysku. U koagulaénich vySetfeni a sedimentace je
bezpodminecné nutné zachovat objem krve uvedené na zkumavce (nabirat po rysku).

Pozaduje-li klient Sirokou Skalu vySetieni v kombinacich biochemie (vice nez 15
vySetfeni), doporucujeme odebirat 2 zkumavky.

Pro biochemické vysetfeni moce a vysetieni mocového sedimentu obvykle postacuje
1 zkumavka (10ml) moce (samoziejmé kromé moce sbirané, ptipadné musi byt na zadance
¢itelné oznaCeno mnozstvi sbirané moce).

Neni-li si klient pfi odbéru jist mnozstvim odebiraného materidlu, miaze kdykoliv
telefonicky konzultovat tento problém s laboratofi.

V piipad¢, ze nebylo mozné odebrat dostate¢né mnozstvi vzorku, provede laboratof
maximalni mozny pocet z pozadovanych vysetieni.

C10 - Nezbytné operace se vzorkem, stabilita vzorku

Po odbéru vzorku je vzdy nutné provést nezbytné operace:
e kontrola bezpecného uzavieni vzorku, aby nemohlo dojit k Uiniku biologického
materialu
e promichani vzorku (obzvlasté u vzorku s antikoagulancii (krevni obraz, koagulace,
sedimentace))
e kontrolu oznaceni vzorkil a vyplnéni Zadanek

Vzorek nesmi byt vystavovan extrémnim teplotim nebo sluneénimu svétlu!

Do doby analyzy béhem pracovniho dne se biologicky material skladuje tak, aby se
zabranilo znehodnoceni, rozliti, kontaminaci, pfimému vlivu slunecniho zéfeni, tepla.

Skladovani za ucelem moZnosti doplnéni nebo opakovani analyz:

Biologicky material se pro tyto ucely skladuje v lednici pfi teplot¢ 2 - 8°C ve
zkumavkach typu eppendorf uzavienych viékem na biologicky material tak, aby bylo
zabranéno kontaminaci nebo odpatrovéani vzorku. Pro ptipadné doplnéni nebo opakovani
definovanych analyti se skladuji oznacena séra po dobu 7 dni v souladu se stabilitou
stanovovanych analytd. Neni-li sérum separovano, nelze u takto uskladnéného vzorku analyzy
provadet.
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C11 - Prehled vyznamnych vlivii na laboratorni vySetieni

¢ Kofein a koureni
Kofein vyvolava zvySeni hladin glukézy, neesterifikovanych mastnych kyselin a
katecholaminti. Koufeni ma za nésledek fadu okamzitych a trvalych zmén. ZvySuji se
napiiklad nékteré hormony a tumorové markery naptiklad CEA, C-peptid. Snizuje se hCG,
IgG apod.

e Mechanické trauma
Svalové trauma, vcetné i.m. injekci, zptusobuje zvyseni myoglobinu, CK, AST, ALT. Po
dlouhém béhu dochazi k mechanické hemolyze erytrocytl, mechanické trauma rovnéz
zvysuje hladinu D-dimeru.

e Vliv alkoholu a navykovych latek
Zmé&ny obsahu analytli zavisi na intenzité a délce konzumace alkoholu. Chronicka konzumace
alkoholu vede ke zvyseni nékterych hormont, ALP, GMT, AST, CDT, feritinu. Konzumace
navykovych latek vede ke zvySeni hladin nékterych hormont (TSH, prolaktin).

e Vliv Iéku
Nékteré 1éky maji vliv na fadu biochemickych a imunochemickych vySetfeni (napf. jaterni
enzymy). Pokud pacient musi uzivat léky, je vhodné to uvést na Zadance. Vliv 1€kil na
konkrétni stanoveni je posuzovan odbornymi pracovniky v laboratofi.

e Vliv diagnostickych zasahii
VétSina diagnostickych zdsahit ma vliv na laboratorni vysledek. Jsou to napf. punkce, biopsie,
endoskopie.
U ambulantnich pacientii se odbér krve obvykle provadi pfed diagnostickym zasahem.

e Mentalni stres
Ma zasadni vyznam na vysledky laboratornich vySetfeni. MlZe se projevit u pacientii nejen
pfed operacnim zasahem, ale i pfed odbérem krve. ZvySuje se sekrece n€kterych hormont
(napt. aldosteron, angiotenzin, katecholaminy, kortizol, prolaktin, renin, STH, TSH). V ramci
stresu se méni koncentrace i dalSich analytii: cholesterol po akutnim infarktu myokardu klesa
béhem 24 hod.

e Nadmorska vySka
Nekteré analyty vykazuji signifikantni zmény u osob zijicich ve vysoké nadmotské vysce.
Dochéazi k celkové adaptaci organizmu na vysokou nadmotskou vysku. ZvySuje se pocet
erytrocytll, roste koncentrace hemoglobinu a hodnota hematokritu, CRP. SniZuje se
koncentrace mocového kreatininu, estriolu, sérové osmolality, transferinu a plazmatického
reninu.
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e Poloha pfi odbéru
Neékteré analyty vykazuji zmény koncentrace nebo aktivity v zavislosti na poloze pacienta
pii odbéru. Ve vzpiimené pozici stoupa hydrostaticky tlak a dochazi k piesunu vody a iontti
z plazmy do intersticia se zvySenim proteint a krevnich elementd, které kapilarni sténou
neprochazeji. Vysledkem je nejen zahusténi plazmy, ale také tzv. posturalni stres, aktivace
sympatiku a osy renin-angiotenzin-aldosteron s pfislusnou fyziologickou odpovédi.
Koncentrace vysokomolekularnich latek, celd fada proteini (IgG, IgA, IgM, albumin,
0 10-15%, hladina reninu az 50%), zména se tyka i latek na proteiny vazanych (véapnik,
cholesterol), hormonti (kortizol, tyroxin). Pro zajisténi standardnich podminek odbéru krve
z loketni Zily je vhodné pro stanoveni vétSiny analyti zajistit polohu vsedé¢ po dobu 15
minut pied odbérem, delsi interval se doporucuje u natriuretickych peptida (20 — 30 minut).

C12 - Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpe€nosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve
VyhlaSce Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky

predchazeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni a tstavil socialni péce.

Na zaklad¢ této vyhlasky byly stanoveny tyto zasady pro bezpe€nost prace s biologickym

materidlem:

o KaZdy vzorek biologického materidlu je nutné povazovat za potencionalné infekéni.

e Zadanky ani vngj§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materialem — toto je divodem k odmitnuti vzorku.

e Vzorky od pacientil spfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni
nosokomidlni ndkazou musi byt viditelné oznaceny.

e Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZeny do stojanku,
sacku k tomu urcenych nebo piepravniho kontejneru tak, aby béhem piepravy vzorku
do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, pottisnéni biologickym materialem nebo jinému
znehodnoceni vzorku.

Laboratoi AXIS-CZ Hradec Kralové, s.r.o. dodrzuje tyto pokyny v plném rozsahu.

C13 - Informace k dopravé vzorki a ke svozu biologického materialu

Biologicky materidl spole¢né s dokumentaci je donaSen zdravotnickym persondlem nebo
klientem do laboratofe. Veskeré vzorky je nutno pifedat osobné pracovnikovi piijmu
laboratore.

Doprava biologického materidlu od smluvnich 1ékait mimo Polikliniku III je zajiSténa
svozovou sluzbou kazdy pracovni den v piedem dohodnutou dobu. Organizace transportu je
fizena ve spolupraci s laboratoii tak, aby byly dodrzovany vSechny podminky preanalytické
faze.
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Biologicky material je béhem transportu ulozen v transportnich chladicich boxech,
dokumentace je ulozena v igelitovych slozkéach. Teplota béhem transportu je monitorovana.

Standardni svoz materidlu je planovan tak, aby se vzorek ke zpracovani v laboratofi dostal
do 2 hodin od jeho ptevzeti ze zdravotnického zatfizeni. Pfedani materiadlu ve zdravotnickém
zatizeni by mélo probihat tak, aby fidi¢ nepfiSel do pfimého styku s biologickym materialem.

Vzhledem k pomémné rozsahlému svozu biologického materidlu jsou pro usnadnéni
komunikace mezi laboratoii a klientem nezbytné udaje, jako jsou ordinacni hodiny,
telefonické kontakty na zdravotnické zatfizeni ptipadné predem hlasena dovolena l¢kate, atd..
Za aktualizaci takovychto dat zodpovidaji fidi€i, prosime proto vSechna zdravotnicka zatizeni,
aby zmény v téchto udajich neprodlené hlasili fidi¢i svozové sluzby.

Obecné podminky transportu:

e transport musi byt dostatecné rychly a Setrny, aby mohlo byt v¢as oddéleno sérum
popft. plazma od krevnich elementi

e pii planovani ¢asu odbéru pacienta je nutné pocitat s rezervou pro dopravu a
ptijem vzorku (krev na biochemické zpracovani by méla byt dopravena do
laboratote do 6 hodin od odbéru s vyjimkou odbéru pro vysetfeni glukdzy a kalia
v klasickych zkumavkach na biochemii (bilé nebo cervené vicko), na koagulace
do 2 hodin, na krevni obraz do 5 hodin a na mocovy sediment do 4 hodin od
odbéru)

e pii extrémnich vnégjsich teplotach je nutné zajistit ochranu a transport vzorku v
boxech zamezujicich znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem (chladici vlozka
v 1ét€, vytemperovani boxu na laboratorni — pokojovou teplotu v zimé&) viz Tomas
Zima, Laboratorni diagnostika, Galén 2007. Teplota béhem transportu 15-20°C.

e vzorky musi byt transportovany zaroven se Zadankami

e vzorky biologického materidlu musi byt transportovany uzaviené a odbérova
nadobka ani Ziddanka nesmi byt vzadném piipadé¢ zvencéi potFisnéna
biologickym materialem. Béhem transportu musi byt odbérové nadoby umistény
oddélené od Zadanek

e pii odbéru srazlivé krve je vhodné, aby se krev srazila v misté¢ odbéru (cca 20
minut pii pokojové teploté), ¢imz se zabrani mozné hemolyze

e pii odbéru nesrazlivé krve je vhodné pred transportem ponechat krev
vytemperovat na pokojovou teplotu

e krev nesmi byt vystavena pfimému svétlu, vede to k odbourdvani bilirubinu

Pokud v biologickém materidlu pozadované vysetfeni neprovadime, naSe svozova sluzba
ptreda vzorek ke zpracovani do ptislusnych smluvnich laboratoti (piiloha ¢. 1, kap. G).

Svoz zajistuje 1 dodani pozadovanych odbérovych potteb a pozadavkovych listh (priloha
¢. 3, kap. G).
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D - Preanalytické procesy v laboratori

D1 - Prijem Zadanek a vzorku

Piijem Zadanek a vzorki probiha od 7:00 do 15:30 hodin. Za pfijem je odpovédny vzdy

jeden konkrétni pracovnik, ktery komunikuje s klientem, pfedavajicim material. Pfi ptebirani
biologického materidlu jsou pracovnici piijmu povinni zkontrolovat shodu udaji uvedenych
na zédance (privodce) s oznacenim biologického materidlu. Je-1i pfijiman material od klienta,
ktery material do laboratofe donesl, miize laboratof na tuto skutec¢nost upozornit na
vysledkové listiné vzhledem ke skutecnosti, Ze nelze zjistit, zdali byly zachovany pozadavky
preanalytické faze zpracovani vzorku. V kazdém piipad¢ je ale takovyto material piijat ke
zpracovani. Doporucenou cestou piijmu materialu do laboratofe je vSak svoz biologického
materialu fidi¢em laboratote, ktery ptebird materidl od klienta v misté odbéru.

Nalezitosti zadanky a vzorki jsou feseny v kap. C této ptirucky.

D2 - Kriteria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorki

Laboratof pii zpracovani vyviji maximalni usili, aby zpracovala veskery material, ptijaty

ke zpracovani. BohuZel pfi pfijmu dochéazi k rozporim s definovanymi pravidly pro piijem
materialu a n€kdy byva nutné material odmitnout.

Odmitnout lze:

zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné¢ zakladni udaje
a neni mozné je doplnit na zédklad€ dotazu pacienta nebo oSettujiciho 1ékare

pozadavek na doplnéni vySetieni, pokud neni dodate¢né¢ dodana Zadanka obsahujici
pozadovana (doplnéna) vySetieni,

zadanku nebo odbérovou nddobu znecisténou biologickym materialem

nadobu s biologickym materidlem, kde neni zpusob identifikace materidlu z hlediska
nezaménitelnosti dostatecny, za dostatecnou identifikaci materidlu se povazuje splnéni
uvedenych pokynil o nezbytné identifikaci biologického materialu

nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné dosSlo k poruseni doporuceni o
preanalytické fazi

neoznacenou nadobu s biologickym materidlem

biologicky material bez zaddanky (pokud neni po dohod¢ s Iékafem zadanka dodatecné
zaslana)

Jestlize nastane shora uvedeny piipad, je o této situaci informovan zasilajici 1ékat

zpravidla telefonem. Tato udélost je zaznamenéna do knihy problematickych vzork.
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D3 - Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Veskeré nasledujici postupy jsou zaznamenany do knihy problematickych vzorki.

Netplna identifikace na Zadance:

Material je analyzovan, identifikace je doplnéna telefonicky nebo na zakladé vyzvy
piipojené k vysledku.

Nesoulad dodanych vzorki a pozadavki na Zadance:

Chybi-li material ke zpracovani, je do komentaie uveden zapis, ktery typ materialu
nebyl dodan.

Ptebyva-li material, je klient kontaktovan k doplnéni pozadavki a zaslani doplnujici
zadanky. Nelze-li klienta kontaktovat, jsou stanoveny tyto parametry (v zavislosti na typu
dodaného materialu) :

Sérum - Glukosa, Na, K, ClI

Moc¢ — Mo¢ chemicky + sediment
K3EDTA — Krevni obraz
Na-Citrat Plazma — APTT, PTT

Nelze-li klienta kontaktovat v den pfijeti materialu, je material uskladnén s ostatnim
materidlem dle pravidel pro uskladnéni a klient je kontaktovan nasledujici den. Neni-li mozné
klienta kontaktovat po dobu del$i neZ 5 dni, je vysledek archivovan skomentafem o
nemoznosti kontaktovat klienta.

Nedodana Zadanka:

Lze-li identifikovat klienta, je tento kontaktovan k doplnéni pozadavku a zaslani
doplnujici zadanky. Nelze-li klienta kontaktovat, je pozadavek zadan do LIS s dostupnou
identifikaci, zablokovan k vydani vysledki a jsou stanoveny tyto parametry (v zavislosti na
typu dodané¢ho materialu) :

Sérum - Glukosa, Na, K, CI

Moc¢ — Moc¢ chemicky + sediment
K3EDTA — Krevni obraz
Na-Citrat Plazma — APTT, PTT

Nelze-li klienta kontaktovat v den pfijeti materialu, je material uskladnén s ostatnim
materidlem dle pravidel pro uskladnéni a klient je kontaktovan nésledujici den. Neni-li mozné
klienta kontaktovat po dobu delsi nez 5 dnii, je vysledek archivovan S komentafem o
nemoznosti kontaktovat klienta.

Nelze-li identifikovat klienta, neni material dale zpracovavan ani uchovavan.
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Netplna identifikace na biologickém materialu:

Klient obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického
materialu telefonicky. Tato informace je archivovana v LIS v komentafi protokolu k dal§imu
pouziti k ostatnim datim pacienta.

V ptipadé nenahraditelného vzorku muze byt vzorek zpracovan, ale vysledky nesmi
byt vydany, dokud za identifikaci a pfijeti vzorku nebo za poskytnuti spravné informace, nebo
obojiho, nepievezme zodpoveédnost pozadujici 1€kat nebo osoba odpovédna za odbér vzorku.
V takovém piipadé¢ musi tato odpovédna osoba vydat prohlaSeni o spravné identifikaci
materialu. Na dokumentu nesmi chybét razitko 1ékafe a podpis odpovédné osoby. Jestlize
z jakéhokoliv diivodu nelze tyto pozadavky splnit, vySetifeni nebude provedeno.

Nedodany biologicky material:

Je proveden zéapis do LIS a do komentafe uvedeno sdéleni o nedodaném biologickém
materialu. Zadanka se archivuje v dennim archivu.

D4 - Informace o vysetienich, ktera laboratoi neprovadi

Pozaduje-li klient vysetieni, o kterém si neni jist, ktera z laboratofi jej zpracovava ani
jak se vzorkem nakladat, je nutné nejdfive tuto skutecnost prokonzultovat s odbérovou sestrou
nebo kterymkoliv pracovnikem laboratofe, teprve poté material odebirat a odeslat do
laboratote.

Vysledky vySetfeni, kterd nejsou zpracovana v biochemické a hematologické
laboratoii AXIS-CZ HK, s.r.o0., nemohou byt klientiim sdélovana. Prosime klienty, aby se
obraceli na smluvni laboratot, ktera dané vzorky zpracovala.
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E - Vydavani vysledki a komunikace s laboratoii
El - Hlaseni vysledku v kritickych intervalech a vysledku statim

Vyrazn¢ patologické vysledky hlasi laboratof ihned po jejich vyhotoveni bez ohledu
na to, zda bylo vysetfeni provedeno jako rutinni nebo urgentni pozadavek. Pti hlaSeni
vysledki se pfihlizi k vysledkiim pacientl v jejich databazi a k diagnoze pacientti. HlaSeni
vysledku se fidi smérnici S 01 Hlaseni a vydavani vysledkt. Vysledek je vzdy sdélovan pouze
1ékari, vyjimku tvoii sdéleni sestfe v ordinaci pozadujiciho 1€kate, je-li 1ékat zaneprazdnén.
HlaSeni vysledku je vzdy uvedeno u ndlezu v LIS. Vysledky vySetieni ,,STATIM" se hlési
telefonicky vzdy.

Piehled vyrazné patologickych vysledkii — BIOCHEMIE:

Parametr: Material: | Jednotka: | Dospéli pod: Dospéli nad: Déti pod: Déti nad:
Natrium sérum mmol/l 130 150 130 150
Kalium sérum mmol/Il 3,0 6,0 3,0 6,0
Chloridy sérum mmol/Il 85 120 85 120
Calcium sérum mmol/I 1,8 2,9 1,8 2,9
Hoi¢ik sérum mmol/I 0,5 - 0,6 -
Fosfor sérum mmol/I 0,5 2,5 - -
Urea sérum mmol/I - 15,0 - 15,0
Kreatinin sérum pmol/l - 200 - 200
Glukosa sérum mmol/I 3,0 10 3,0 10
Bilirubin celk. sérum pmol/l - 100 - 80
ALT sérum pkat/1 - 7,0 - 50
AST sérum pkat/1 - 7,0 - 50
Alfa-amylaza sérum pkat/1 - 10,0 - 6,0
Alfa-amylaza-mo¢ | mo¢ pkat/1 - 20,0 - 20
CK-kreatinkindza | sérum pkat/l - 8,0 - -
FT4 Thyroxin vol. | sérum pmol/l 5 40,0 5 40,0
TSH Thyreotropin | sérum miU/ml 0,005 ;8:8(endokr. por.) 0,005 ;8:8 (endokr. por.)
PSA sérum - 10,0 - -
CRP sérum mg/I - 50 - 50
Albumin sérum g/l 15 - 15 -
Celk. bilkovina sérum g/l - 100 - 100
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Piehled neocekavanych hodnot vysledki — HEMATOLOGIE:

Parametr: Material: | Jednotka: Dospéli pod: Dospéli nad: ;)Oééi: rl]):él

Leukocyty krev 1091 3 12 . 18
15 (MUDr. Rehotkova)
Leukocyty t&hotné krev 1091 3 15 - -
Hemoglobin krev g/l ?80 (MUDr. Rehofkovi) 180 80 180
Trombocyty krev 1091 90 800 90 800
Eosinofily krev - 0,12 - 0,12
Monocyty krev - 0,17 - 0,17
Tyce krev - 0,1 - 0,1
Reaktivni lymfocyty/ krev - vzdy - vzdy
lymfocyty s plazmatickou
reakei
Nezralé buiiky bilé fady | krev - vzdy - vzdy
Krvécivost krev S - >300 - >300
Normoblasty krev - vzdy - vzdy
APTT P pomer - >4 - >4
INR P pomer - >4 - >4
V hematologické praxi se misto alarmujicich hodnot osvéd¢ily hodnoty

»heocekavané”. Neocekdvanou hodnotou se rozumi hodnota, jez se 1iSi od ptedchoziho
vysledku nebo hodnota, kterd se vyznamné odliSuje od fyziologické hodnoty pii prvnim
zachytu. Takovéto hodnoty se oznamuji pouze oSetfujicimu lékafi nebo opravnénému
zdravotnickému personalu na pracovisti, na kterém je pacient lécen (pod pojmem opravnény
zdravotnicky persondl se obvykle rozumi oSetfujici 1ékaf, ptipadné zdravotni sestra majici
sluzbu na daném pracovisti, pokud vedouci pracovisté nerozhodne jinak).

Piehled alarmujicich hodnot vysledki — MOC + SEDIMENT:

Parametr: Material: Jednotka: Dospéli i déti:
Moc+sediment moc¢ - Leuko+ery plné pole

. . . >4 hyalinni valce
Moc+sediment mod - yain .
ostatni valce vzdy

Vysledky STATIM se hlasi vZdy!
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E2 - Informace o formach vydavani vysledku

Laboratoi vydava vysledky laboratornich vysetieni po vyhotoveni vSech vysledki
laboratornich vysetfeni a jejich kontrole. Vysledky jsou standardné poskytovany v tiSténé
formé, na zadost klienta lze vysledky vydavat v n€kolika vytiscich (napf. pro potieby
doplnéni dokumentace ambulantnich specialisti a praktického Iékate soub&zné€). Distribuce
tisténych vysledkd probiha pti svozu biologického materidlu a vysledky jsou predavany piimo
v ordinacich spolupracujicich 1ékaia.

Alternativou pro doruceni tisténého vysledku je zaslani postou.

Laboratorni nalez — vysledkovy list v§ech provedenych (pozadovanych) vysetieni obsahuje:

o identifikaci laboratote, ¢islo laboratorniho protokolu

o identifikaci pacienta (jméno, pfijmeni, rodné Cislo, diagn6zu, pojistovnu)

 identifikaci pozadujiciho 1ékafte, pracovisté (jméno, adresa, telefon)

e datum a Cas pfiijeti vzorku laboratoii

e datum a ¢as odbéru primarniho vzorku, je-li k dispozici

e datum a Cas vydani vysledku

e vySetfovany material-systém (sérum, plasma, krev, mo¢, moc¢ za 24 hod.)

o vysledek vySetieni (v indikovanych pfipadech v SI jednotkach nebo v jednotkach s
navaznosti na S| jednotky)

e jasnou nezaménitelnou identifikaci vySetfeni

e typ primarniho vzorku (tkanovy systém)

o biologické referen¢ni rozmezi tam, kde to pfipada v uvahu

e interpretaci vysledk, je-li to vhodné

e jiné poznamky (kvalita nebo dostatecnost primarniho vzorku, které mohly nezddoucim
zpusobem ovlivnit vysledek, jakoukoli odchylku od metody, postupu pii jejim
provadéni, ktera by mohla mit negativni vliv na vysledek)

o identifikaci osoby, opravnéné uvolnit zpravu

e podpis nebo souhlas osoby kontrolujici nebo uvoliiuyjici zpravu, je —li to mozné

e poznamky, tykajici se kvality biologického materialu, kterd mohla ovlivnit vysledek
(sérum ikterické, chylozni, siln€ chylozni, hemolytické)

o komentare

Vysledky jsou taktéz distribuovany v elektronické formé pomoci systému MISE
firmy STAPRO, pomoci syst¢tmu MEDIDATA firmy COMPEK a LISu laboratofe. Systém
LIS je zaroven pouzit jako zdloha mimo prostory polikliniky, ve které sidli laboratof.

Vysledky lze sdélit pozadujicimu klientovi taktéz telefonicky. Touto formou jsou vsak
vysledky sd€lovany pouze pozadujicimu lékafi nebo jim povétené sestie.
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Zadanky oznadeny ,,pacient vyzvedne osobné" jsou vydavany v dobé od 7:00 do 15:30
hodin v laboratofi. Vysledky jsou vydavany pacientim pouze po ovéfeni totoznosti (prukaz
pojistovny, obCansky prukaz). V ptipadé, ze si vysledky nemlze pacient vyzvednout sam,
poveii zastupujici osobu, se kterou vyplni Plnou moc (priloha LP ¢. 5). Zastupujici osoba
dostane vysledek na zakladé ptedani vyplnéné plné moce.

Forma dodéni vysledkd vysetfeni je zavisla na pozadavcich klienti o vysSetieni
s piihlédnutim k nutnosti zachovani divérnosti o datech pacientli. Veskeré vysledky, které
byly historicky zpracovany v laboratofi jsou archivovany v laboratornim informaénim
systému a je mozné je klientovi kdykoliv vydat v tisténé podobé.

ES3 - Opakovana a dodatecna vySetreni

Dodate¢na vysetieni nebo opakované vySetfeni ze vzorkli dodanych do laboratofe se
provadi za splnéni podminek uvedenych v ¢asti LP C-04 Ustni pozadavky na vysetfeni.
Opakovana nebo dodatecnd vysetfeni jsou vzdy provedena po tustni telefonické dohodé
Vv zavislosti na stabilité¢ materidlu a na jeho dostatecném mnozstvi v laboratofi.

Kritériem pro opakovani vySetfeni je prfedevSim stabilita materidlu. Odborny
zdravotnicky pracovnik vzdy informuje klienta o stabilit¢ daného analytu.

E4 - Zmény vysledki a nalezii

Oprava identifikace pacienta:

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla a zména nebo
vyznamna oprava piijmeni a jména pacientll pfed odeslanim protokolu (vysledkového listu).

Oprava identifikace (rodného cisla nebo piijmeni a jména) se provadi bud pfii
zadavani pozadavki, nebo v rdmci oprav databaze na zéklad¢ sdéleni klienta.

Postup laboratore pri vydani nespravného nebo chybného vysledku:

Byl-li klientovi vydan vysledek, ktery byl na zakladé jeho upozornéni nebo na zaklade
vnitiniho podnétu v laboratofi znovu analyzovan a byl-li odhalen rozpor mezi jiZ vydanym
vysledkem a novym stanovenim, je vzdy proveden zaznam o neshod¢.

Postup pro odstranéni neshody je nasledujici:

e K zéznamu o neshod¢ je pfipojen original vytisku s ptivodnim vysledkem, zdznam o
neshod¢ musi obsahovat zdroj odhaleni neshody, ptivodni vysledek, novy vysledek a
osobu zodpovidajici za opravu vysledku.
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e Chybna hodnota je v archivu nahrazena textem: Hodnota ..... je chybna. Spravna
hodnota je stanovena opakované¢, datum stanoveni, vysledek ....

e Vysledek je vydan znovu se spravnou hodnotou a do komentare vysledku je uvedeno,
ze se jedna o opravu vysledku ,,Cislo/datum/Cas® a jméno osoby, zodpovédné za
zménu. Laboratof AXIS-CZ HK, s.r.o. pozaduje potvrzeni o pfevzeti spravného
vysledku lékafem (kopii vysledku 1ékat potvrdi razitkem a svym podpisem)

Veskeré kroky tykajici se opravy vysledku kona pouze jedna osoba, zaznam o neshodé

pofizuje manazer jakosti, kontrolu opatieni vzdy jind osoba nez ta, ktera provedla opravu.

Pti distribuci opraveného vysledku obdrzi klient vzdy souvisejici vytisky vysledkt. Je-
li nutné zjistit ptivodni hodnotu pted opravou, poskytne takovouto informaci manaZzer jakosti
na zakladé odpovidajiciho zdznamu o neshodé.

Dojde-li ke zmén¢ vysledku, je o ni vzdy 1ékai resp. klient informovan. Soubézné
s informact, kterd probiha ustné, je vzdy klientovi dorucen opraveny vysledek.

ES - Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Prostfednictvim laboratorniho informac¢niho systému laboratof eviduje Cas piijeti
kazdého vzorku a Cas tisku (je vytiStén na kazdém vysledkovém listu).

Casové intervaly od dodani vzorku do laboratofe k vydani vysledku jsou uvedeny
v ¢asti F-1 Abecedni seznam zakladnich a specialnich vySetieni.

E6 - Konzulta¢ni ¢innost laboratore

Laboratot poskytuje lékarim konzultacni ¢innost ke vSem poskytovanym sluzbam.
Kazdy vysledek vysetfeni je pred vytisténim a odeslanim klientim zkontrolovan. Je-li to
vhodné, je u konkrétnich nalezii provedena interpretace a zadana do textového pole, které se
tiskne soucasné s vysledkem, poptipadé je vysledek konzultovéan s oSetfujicim 1ékarem.

E7 - Obecné zasady laboratoie na ochranu osobnich informaci

e Prostory laboratofe, ve kterych se mohou nalézat informace o pacientech, nejsou cizim
osobam volné pfistupné.

e Ukladani dokumentace k vySetieni pacientskych vzorka (zadanka, vysledkovy list)
probiha v zajisténych prostorach laboratofe. Po uplynuti doby uloZeni je dokumentace
skartovdna v souladu s platnou legislativou.

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017 Revize: 1x ro¢né
Verze: 05 LP Laboratorni pfirucka Strana 32/ 64



http://www.sanglab.cz/index.php?menu=89
http://www.sanglab.cz/index.php?menu=90

AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

e Pristup k elektronicky vedenym datiim o pacientech je omezen pouze na uréené osoby.
Integrita dat je zajisténa jejich zalohovanim.

e Vsichni pracovnici laboratoie stvrzuji prohlaseni o zachovani diivérnosti informaci.

e [Externi pracovnici, ktefi vykonavajici ¢innosti v ramci laboratofe a kteti mohou mit
pristup k informacim o pacientech jsou vazani prohlaSenim o zachovani divérnosti
informaci.

e Vysledky jsou preddvany pouze zdravotnickym pracovnikim, pfipadné pacientim

E8 - Zpiisob FesSeni stiznosti

Ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik, a zdkona ¢. 634/1992 Sb., o
ochrané spotiebitele se reklamaci rozumi rozsah, podminky a zplisob uplatnéni odpovédnosti
za vadnou sluzbu.

Zakaznici (1ékafi pozadujici vySetfeni, pacienti) mohou podavat stiznosti na tyto ¢innosti
laboratote:

e pribéh provadéni laboratorniho vySetteni

o vysledky laboratornich vySetfeni

e zpisob jednani pracovniktl

o nedodrzeni ujednéni vyplyvajicich z uzaviené dohody o provedeni vySetieni, zejména
pak nedodrzeni dohodnuté lhity

Stiznosti 1ze podat pisemné, Ustné, telefonicky, faxem nebo e-mailem do 30 dnl po
obdrzeni vysledkl vysetieni nebo od stéZzované udalosti.

V piipadé pisemné podané stiznosti a dale v pfipadé¢ zavazné stiZnosti je vzdy
vypracovana pisemna odpovéd’ na stiznost.

E9Q - Vydavani potreb laboratori

Laboratot vydava veskery odbérovy material, ktery slouzi pro odbéry vzorkd,
zpracovavanych v laboratofi. Zdravotnické zatfizeni miize kdykoliv zaslat pisemny pozadavek,
pfipadné zazadat telefonicky o odbérovy material (pfiloha LP ¢. 3). Bézna doba dodani je
nasledujici den svozu biologického materidlu. Na pozadavkovém listé¢ je nutné uvést typ
odbérového materidlu a pocet pozadovanych kusti k dodéni. Nezbytnym udajem je
identifikace zakaznika, ktery odbérovy material pozaduje. Alternativni cestou k ziskani
odbérového materialu je osobni prevzeti v laboratofi.
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E10 - Stanoveni nejistot

Ke stanoveni nejistot vyuzivdme stanoveni mezilehl¢ preciznosti a opakovatelnosti,
vysledky se zapisi do formulate F 83 Verifikacni protokol.

U stanoveni nejistot u jednotlivych odbornosti se fidime dle aktudlnich doporuceni
ptislusnych spolecnosti.

Jednotlivé metody se piezkoumavaji 1 za rok. Vyplni se zavéreny verifikacni
protokol.
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F - Seznam vySetfeni
F1 - Abecedni seznam zikladnich a specidlnich vySetieni

Informace o klinickém vyznamu metod poskytujeme pouze na vyzadani odborné
vetejnosti. Nejistoty jednotlivych metod jsou k dispozici na vyzadani v laboratofi.

Albumin

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratofe

SOP: BIO 12

Referen¢ni meze: 0-14d 27-33 g/l
15d-1r 28-33 gl
1r+1d-15r 30-43 g/l
15r+1d-100r 35-55 gl

Klinicky vyznam: viz SOP BIO 12
Stabilita v séru: 30 dni pfi teploté 2-8°C, 1 tyden pfi teplotél5 - 25°C

Albumin v mo¢i (albuminurie)

Material: vzorek moci, sbirana mo¢ za 24hodin,

Odbérova nadoba: plastova nadoba, zkumavka

Metoda: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruéeni do laboratofe

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: BIO31

Referené¢ni meze: Mo¢ vzorek: <20 mg/l
Mo¢ sbirana: 2 —18 mg/min

Klinicky vyznam: viz SOP BI10O31

Stabilita v mo¢i: 4 tydny pii 4-8°C

Alfalfetoprotein

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doru¢eni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratoie

SOP: AC6

Referen¢ni meze: 0-7,43 U/ml

Klinicky vyznam: viz SOP AC6

Stabilita v séru: do 8 hodin 15-30°C, 8 — 48 hodin pti 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pti -20°C
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Alfa-amylaza

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: B1025

Referencéni meze: Sérum vék: 0 -100r 0,2 - 1,9 pkat/l
Klinicky vyznam: viz SOP B1025

Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2 - 25°C

Alfa-amylaza-mo¢

Material: moc¢ vzorek

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratofe
SOP: BIO25

Referen¢ni meze: vék: 0-100r 0 - 11,9 pkat/l

Klinicky vyznam: viz SOP B1025

Stabilita v mo¢i: 10 dni pfi teploté 2-8°C, 2 dny pti 15-25°C

ALP

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: BIO19

Referenéni meze: Sérum: 0-Im 0,6-5,3 pkat/l
1m+1d-20r 1-10 pkat/l
Zeny 0,71-2,03 pkat/l
Muzi 1,04-2,2 ukat/l

Klinicky vyznam: viz SOP BI1019

Stabilita v séru: 7 dni pti 2-25°C
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ALT

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srdzeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: BIO 16

Referen¢ni meze: pohlavi veék jednotky
muz  0-100 let 0,05-0,79 pkat/l
zena  0-100 let 0,05-0,55 pkat/l

Klinicky vyznam: viz SOP BIO 16
Stabilita v séru: 7 dni pii teploté 2-8°C, 3 dny pfi 15-25°C

APTT

Material: vendzni nesrazliva krev, plasma

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, citrat sodny
Metoda: mechanicka kuli¢kova

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: HEM7
Referenéni meze dle doporuéeni CHS:
Atp 31 -43 sekund
Atk 32 — 43 sekund
Alh (ratio) 0-1 den 08-15
1-28 dni 08-15
29 dnu-6mésicu 08-1,3
6mésicu+1den-1rok 08-1,3
1 rok+1den-6 let 08-1,2
6let+1den-11 let 08-1,2
11let+1den- 16 let 08-1,3
16let+1den-18 let 08-1,2
18let+1den-100 let 08-1,2

Klinicky vyznam: viz SOP HEM7
Stabilita v plazmé: 8 hodin pii pokojové teploté

AST

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIO17

Referen¢ni meze: Déti (0-2 roky) 0-0,8 pkat/l
2 rokyalden—6 let 0-0,6 pkat/l
muzi 0,05-0,68 pkat/l
zeny 0,05-0,68 pkat/l

Klinicky vyznam: viz SOP BIO17
Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté¢ 2-8°C, 4 dny pfti 15-25°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017 Revize: 1x ro¢né
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Bilirubin celk.

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srdzeni nebo gel

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: BI015

Referenéni meze: Imésic — 100let ~ 3-17 umol/l

Klinicky vyznam: viz SOP BIO15

Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2- 8 °C, 1 den pfi 15-25°C; vzorky nutno chranit pted svétlem

Bilirubin piimy

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: BIO14

Referen¢ni meze: < 3,4 umol/l

Klinicky vyznam: viz SOP BlO14

Stabilita v séru: 3 dny pfi teploté 4 -8 °C, 1 den pfi teploté 20-25°C ,vzorky nutno chranit pred svétlem

CA 125

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: AC3

Referen¢ni meze: 0 — 35 U/ml

Klinicky vyznam: viz SOP AC3

Stabilita v séru: 8-48 hodin pfi teploté 2- 8 °C, vic jak 48 hodin pfi teploté -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017 Revize: 1x ro¢né
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Hradec Kralové, s.r.o.

CA 15-3

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: AC2

Referenéni meze: 0 — 31,3 U/ml

Klinicky vyznam: viz SOP AC2

Stabilita v séru: 8-48 hodin pfi teplote 2- 8 °C, vic jak 48 hodin pii teploté -20°C

CA 199

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: AC1

Referen¢ni meze: 0 — 35 U/ml

Klinicky vyznam: viz SOP AC1

Stabilita v séru: 8-48 hodin pii teploté 2- 8 °C, vic jak 48 hodin pii teploté -20°C

CEA

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: AC13

Referen¢ni meze: 0-3pgl

Klinicky vyznam: viz SOP AC13

Stabilita v séru: 8-48 hodin pfi teploté 2- 8 °C, vic jak 48 hodin pfi teplote -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017 Revize: 1x ro¢né
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Hradec Kralové, s.r.o.

Celk. bilkovina

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie

SOP: BI0O11

Referenéni meze: Sérum: 0-6m 51 - 619/l
6m+1d-1r 57 - 64 g/l
1r+1d-7r 62 —-724gll
7r+1d-11r 66 — 72 g/l

11r+1d-100r 65 -85 g/l
Klinicky vyznam: viz SOP BIO11
Stabilita v séru: 6 dni pii 15-25°C, 4 tydny pii teploté 2- 8 °C

Celk. bilkovina v mo¢i

Material: vzorek mo¢i, sbirand mo¢ za 24 hodin
Odbérova nadoba: plastova zkumavka, plastova nadoba
Metoda: spektrofotometrie
Dostupnost: denng
Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie
Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote
SOP: BIO32
Referenéni meze: 0,0-0, 1549/
0,0 - 0,15g/24h
Klinicky vyznam: viz SOP BIO32
Stabilita v mo¢i: 48 hodin pii teploté 2- 8 °C

CK-Kkreatinkinaza

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: B1023

Referenéni meze: Zeny 0,8-2,12 pkat/l
Muzi 1,03-3,53 pkat/l

Klinicky vyznam: viz SOP B1023

Stabilita v séru: 1 tyden teploté 2- 8 °C, 2 dny pti 15-25°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017

Revize: 1x ro¢né
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CRP

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: B1026

Referenéni meze: 0-5 mg/I

Klinicky vyznam: viz SOP B1026

Stabilita v séru: 3 dny pti 15-25°C, 7 dni pfi teploté 2- 8 °C

Estradiol

Material: venozni srazliva krev, sérum
Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)
Dostupnost: utery, patek
Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie
Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie
SOP: AC7
Referenéni meze: Muzi 0-172 pmol/l
Zeny 0 — 1590 pmol/l
Klinicky vyznam: viz SOP AC7

Stabilita v séru: do 8hodin 15-30°C, 8 — 48hodin pfi 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pfi -20°C

Ferritin

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: turbidimetrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIO35

Referenéni meze: 0-1m 6 - 400 pg/l
1mld - 6m 6-410 pg/l
6mid - 1r 6 — 80 ng/l
1rld - 5r 6 — 60 pg/l
5rld — 19r 6 — 320 pg/l
muzi : 19r1d — 100r 20 - 250 pg/l
zeny : 19r1d — 100r 10 - 120 pg/l

Klinicky vyznam: viz SOP BI1035
Stabilita v séru: 7 dni pii teploté 2- 8 °C, 12mésicu pii -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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Hradec Kralové, s.r.o.

Folitropin

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: AC11

Referenéni meze: Muzi: 0-4r 0-25Ul/
4r1d - 7r 0-6,7U/
7rld — 11r 0-45Ul/
11rld - 15r 0,5-10,5 U/
15r1d — 16r 0,4-185 U/l
16r1d — 17r 0-9,7U/
17rld — 18r 2,2-12,3 U/
18rld — 100r 1,27 — 19,26 U/l

Zeny: 0—7r 0-3,3U/

7rld - 9r 0-11,1 U/l
9rld — 12r 0-9ul/l
12r1d-13r 1-17,2 U/l
13rld - 17r 0,9-12,4 U/l
17r1d-18r 1,2-9,6 U/l
18rld — 100r 1,79 — 113,59 U/l

Klinicky vyznam: viz SOP AC11
Stabilita v séru: do 8hodin 15-30°C, 8 — 48hodin pfi 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pti -20°C

Fosfor

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

SOP: BIO5

Referen¢ni meze: Sérum: 0-15m 1,4-2,6 mmol/I
1,5m+1d-2r 1,3-2,3 mmol/Il
2r+1d-16r 1,1-1,9 mmol/Il
16r+d-100r 0,7-1,5 mmol/Il

Klinicky vyznam: viz SOP BI1O5
Stabilita v séru: 1 den pii 15-25°C, 4 dny pii teploté 2- 8 ©

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017 Revize: 1x ro¢né
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Hradec Kralové, s.r.o.

Fosfor v moci

Material: mo¢ vzorek, mo¢ sbirana za 24 hodin

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie

SOP: BIO5

Referenéni meze: Mo¢: 10 - 60 mmol/I
15 - 90 mmol/24 hod

Klinicky vyznam: viz BIO5

Stabilita v mo¢i: pii 2-8°C

FT4 Thyroxin vol.

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srdzeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: IMMU4

Referen¢ni meze: 10,3 — 24,5 pmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP IMMUA4

Stabilita v séru: 2 dni pfi teploté 2- 8 °C, 2 mésice pii -20°C

Glukoza

Material v pripadé€ orienta¢niho vySetieni: venozni srazliva krev, sérum
Material: plazma (OGTT, DM)
Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Odbérova nadoba (plazma): plast. zkumavka + NaF+EDTA+citrat — pH 5,7
Metoda: spektrofotometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva rutina: v den doruceni do laboratote
Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie
SOP: BIO13
Referen¢ni meze dle doporudeni vyrobce a Labor. Diag., Zima:
0-6 tydnt 1,7-42
6 tydnti+1den-15 let 33-54
Referenéni meze dle doporuceni CSKB:
15let+1den — 100let 3,8-56

Podrobné;jsi popis OGTT viz. LP str. 10, kap. B3

Klinicky vyznam: viz SOP BI10O13
Stabilita v séru: 2 dny pii 15-25°C, 7 dni pfi teploté 2- 8 °C
Stabilita v plazmé: 24 hodin pti 15-25 °C, 1 tyden pfi 2-8 °C, 1 rok pti -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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Hradec Kralové, s.r.o.

Glukoza v moci

Material: mo¢ vzorek, mo¢ sbirana za 24 hodin

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratoie

SOP: BIO13

Referenéni meze: Mog: 0 mmol/24h
0 -1 mmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP BIO13

Stabilita v mo¢i: 2 hodiny pfi teploté 2-25 °C

Glykovany hemoglobin HbAlc

Material: plna krev

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, Ks EDTA

Metoda: HPLC

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: TECH3

Referenéni meze dle doporuéeni CSKB: 20 — 42 mmol/mol
Klinicky vyznam: viz SOP TECH3

Stabilita v krvi: hemolyzat 2 dny pti 4-8 °C

GGT

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratoie

SOP: BI0O18

Referen¢ni meze: 0-15r 0-0,6 pkat/l
Muzi 0-1,2 pkat/l
Zeny 0-1,25 pkat/l

Klinicky vyznam: viz SOP Bl0O18
Stabilita v séru: 7 dni pii teploté 2- 25 °C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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Hamburgeriyv sed.

Material: moc¢ sbirana za 3 hodiny

Odbérova nadoba: plastova nadoba

Metoda: mikroskopické hodnoceni Hamburgerova sedimentu
Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratoie

SOP: MOC3

Referen¢ni meze: erytrocyty do33/s
leukocyty do66/s
valce hyalinni 0

Klinicky vyznam: viz SOP MOC3
Stabilita: do 1 hodiny

HCG

Material: venozni srazliva krev, sérum
Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)
Dostupnost: utery, patek
Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie
Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie
SOP: AC5
Referenéni meze: muzi 0 — 2,67 U/l

zeny 0 — 2,9 U/l
(pro téhotenstvi plati jiné referencni hodnoty)
Klinicky vyznam: viz SOP AC5

Stabilita v séru: do 8hodin 15-30°C, 8 — 48hodin pti 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pfi -20°C

HDL - cholesterol

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratoie

SOP: B1022

Referencéni meze: 0-15 let 1,0 -1,17 mmol/l  (dle Lab. Diagnostiky, Tomas Zima)
Muzi 15+1den-100 let 1,0 — 2,10 mmol/l (dle doporugeni CSKB a CSAS 2010)
Zeny  15+1den-100 let 1,2 - 2,7 mmol/l  (dle doporuteni CSKB a CSAS 2010)

Klinicky vyznam: viz SOP B1022
Stabilita v séru: 2 dny pii 15-25 °C, 7 dni pfi teploté 2- 8 °C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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Hor¢éik

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: BIO6

Referenéni meze: Sérum vék: 0-1,5 més 0,7 — 1,2 mmol/l
1,5 mé&s+1 den — 1rok 0,7-1,0 mmol/l
1 rok +1 den-15 roka 0,8-1,0 mmol/I
15let+1d-100let 0,66 — 1,07 mmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP BIO6
Stabilita v séru: 7 dni pti 15-25°C, 3 tydny pii teploté 2- 8 °C

v wr

Hor¢ik v moci

Material: mo¢ vzorek, mo¢ sbirané za 24 hodin

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, plastova nadoba

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruéeni do laboratofe

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: BIO6

Referenéni meze: moc 1,2-12 mmol/24h
1,2-12 mmol/I

Klinicky vyznam: viz SOP BIO6

Stabilita v mo¢i: 2 dny pii 15-25°C, 4 dny pfi teploté 2- 8 °C

Chloridy

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: nepiima potenciometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratofe

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIO3

Referenc¢ni meze: 0 -1rok 95 — 115 mmol/l
1rok a 1den — 15 roki 97-110 mmol/l
15 rokia a 1 den - 100 roku 95 — 109 mmol/I

Klinicky vyznam: viz SOP B103
Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2-25 °C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
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Chloridy v moci

Material: mo¢ vzorek, moc¢ sbirana za 24 hodin

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: nepiima potenciometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: BIO3

Referenc¢ni meze: 120-260 mmol/24h
120-260 mmol/Il

Klinicky vyznam: viz SOP BIO3

Stabilita v mo¢i: 1 tyden pii teploté 2- 25 °C

Cholesterol

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srdzeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie

SOP: BIO20

Referenéni meze: 0100 let 2,9 — 5,0 mmol/l (dle doporugeni CSKB a CSAS 2010)

Klinicky vyznam: viz SOP B1020
Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2- 8 °C

IgA

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: B1029

Referenc¢ni meze: 1d-1m 0,02-0,5g/
1m+1d - 5m 0,04-0,8 g/l
5m+1d — 9m 0,08 -0,8 g/l
9m+1d — 1r 0,15-0,9 ¢/l
1r+1d - 2r 0,15-1,1 ¢/l
2r+1d — 3r 0,18-1,5¢/
3r+1d - 5r 0,25-1,6 g/l
5r+1d — 8r 0,35-2,09/l
8r+1d — 12r 0,45-250g/
12r+1d — 100r 0,4-354¢/

Klinicky vyznam: viz SOP B1029
Stabilita v séru: 8 mésici pti teploté 2-8°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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1gG

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie

SOP: B1028

Referenéni meze: 1d-15d 5,7-12,7 g/l
16d - 3m 2,3-6,6 g/l
3m+1d — 1r 2,2-11,2 g/l
1r+1d — 15r 5,5-14,7 g/l
15r+1d — 100r 7-1649/l

Klinicky vyznam: viz SOP B1028
Stabilita v séru: 8 mésici pfi teploté 2-8°C

IgM

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srdzeni nebo gel
Metoda: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie

SOP: BIO27

Referenéni meze: 1d-1Im 0,2-0,84¢l/l
Im+1d - 5m 0,25-1,07 g/l
5m+1d — 1r 04-154¢/l
1r+1d - 5r 0,45-2,0 ¢/
5r+1d — 12r 0,5-254¢/l
12r+1d — 100r 0,5-3,09/l

Klinicky vyznam: viz SOP BIO27
Stabilita v séru: 4 mésici pti teploté 2-8°C

K. mocova

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIO10

Referen¢ni meze: 0-1r 140-340 umol/Il
1r+1d-15r 120-360 pmol/1
Zeny: 15r+1d-100r 120-360 umol/1
Muzi: 15r+1d-100r 180-420 umol/1

Klinicky vyznam: viz SOP BIO10

Stabilita v séru: 3 dny pti 15-25°C, 7 dni pfi teploté 2- 8 °C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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K. mocova v moéi

Material: mo¢ vzorek, mo¢ sbirana za 24 hodin
Odbérova nadoba: plastova zkumavka, plastova nadoba
Metoda: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva rutina: v den doruceni do laboratote
Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratoie
SOP: BI0O10
Referenc¢ni meze: 1,5-12 mmol/24 hod
1,0-9 mmol/I
Klinicky vyznam: viz SOP BI1010
Stabilita v mo¢i: pii teploté 2- 8 °C nestabilni, 4 dny pii 15 — 25 °C

Kalium

Material: vendzni srazliva krev, sérum
Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: nepiima potenciometrie
Dostupnost: denné
Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie
Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote
SOP: BIO2
Referenéni meze: 0-3 mésice
3 més+1 den-2 roky
2 roky+1 den-100 let
Klinicky vyznam: viz SOP B102
Stabilita v séru: 6 tydnut pfi teploté 2- 25 °C

4-6,2 mmol/I
3,6-5,9 mmol/I
3,5-5,1 mmol/I

Kalium v mo¢i

Material: mo¢ vzorek, mo¢ sbirana za 24 hodin

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, plastova nadoba

Metoda: nepfima potenciometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIO2

Referencni meze: moc: 40-90 mmol/24h
40-90 mmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP B102

Stabilita v mo¢i: 45 dni pfi 15-25°C, 2 mésice pfi teploté 2- 8 °C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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Kreatinin

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: BIO9

Referenéni meze: 0-Im 27-87 pmol/l
Im+1d-1r 14-34 pmol/l
1r+1d-18r 23-68 umol/l

muzi.18r+1d-100r
zeny 18r+1d-100r
Klinicky vyznam: viz SOP BIO9
Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2- 25 °C

59-104 pmol/l
45 — 84 pmol/l

Kreatinin v mo¢i

Material: mo¢ vzorek, mo¢ sbirané za 24 hodin
Odbérova nadoba: plastova zkumavka, plastova nadoba
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie
SOP: BIO9
Referenéni meze: 4,5-18 mmol/24 hod
3-12 mmol/l
Klinicky vyznam: viz SOP B109

Stabilita v mo¢i: pii teploté 2- 8 °C

Krevni obraz

Material: ven6zni nesrazliva krev

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, Ks EDTA
Metoda: stanoveni na automatickém analyzatoru
Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie
SOP: HEM3

Referenéni meze dle doporuceni CHS:
Pocet leukocyti (WBC) Pfi narozeni
12 hodin
0-1.den
2.-7.den
8.-14.den
15.-30.den

1 mésic — 6 mésic

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc.
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova

Dne: 18.7.2017
Dne: 18.7.2017

9,0-30,0
13,0-38,0
9,4-34,0
50-21,0
50-20,0
50-195
50-19,5

109
109
109
109
109
1091
1091

Revize: 1x ro¢né

Verze: 05 LP Laboratorni pfirucka

Strana 50/ 64



Pocet trombocytt (PLT)

Pocet erytrocytti (ERY)

Hemoglobin (Hb)

Hematokrit (Hct)

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc.
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova

AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

6 mésic+1den - 1rok
1rok+1den-2roky
2roky+1den-4roky
4roky+1den-6 let
6let+1den-8 let

8 let+1den-15let
15let+1den-100let

0- 15let
15 let+1den — 100 let

0.-3.den

4.den-14.den
15.den-1mésic
Imésic+1den-2mésice
2mésice+1den-3mésice
3mésice+1den-6mésicu
6mésict+1den-2roky

2roky+1den-6let
6let+1den-12let

muz 12+1den-15 let
zena 12+1den-15 let
muz 15let+1den-100 let
zena 15let+1den-100 let

0.-3.den

4.den-7.den
8.den-14.den
15.den-1mésic
1mésic+1den-2mésice
2mésice+1den-3mésice
3mésic+1den-6mésicu
6mésict+1den-2roky
2roky+1den-6let
6let+1d-12let

muz 12let+1den-15let
zena 12let+1den-15let
muz 15let+1den-100let
zena 15let+1den-100 let

0.-3.den

4.den-14.den
15.den-1mésic
1meésic+1den-2mésice
2mésice+1den- 3mésice
3mésice+1den-6meésicu
6mésict+1d -2roky
2roky+1d — 6let
6let+1den-12let

muz 12let+1d-15 let
Zena 12let+1d-15 let
muz 15let+1den-100 let
zena 15let+1den-100 let

Dne: 18.7.2017
Dne: 18.7.2017

6,0-17,5
6,0-17,5
55-17,0
50-155
45-145
45-13,5
4,0-10,0

150 - 450
150 - 400

40-6,6
39-6,3
36-6,2
30-50
2,7-49
31-45
3,7-53

39-53
40-5.2
45-53
41-51
4,0-5,8
38-5,2

145225
135-215
135-215
125 - 205
100 - 180
90— 140

95-135

105 -135
115-135
115-155
130 - 160
120 - 160
135-175
120 - 160

0,45-0,67
0,42 - 0,66
0,39-0,63
0,31-0,55
0,28-0,42
0,29-0/41
0,33-0,39
0,34-0,40
0,35-0,45
0,37-0,49
0,36 - 0,46
0,40 -0,50
0,35-0,47

109
109
1091
1091
1091
1091
1091

109
109

102/
10/
10/
10%/1
10%/1
10%/1
10%/1

10/
10/
10%/1
10%/1
10%/1
10%/1

g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
gl
g/l
g/l
gl
g/l
g/l
g/l
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Stf. objem erytrocytu (MCV) 0.-3.den 95-121 fl
4.den-7.den 88— 126 fl
8.den-14.den 86 — 126 fl
15.den-1mésic 86 — 124 fl
Imésic+lden-2mésice 85 —123 fl
2mésice+1den-3mésice 77 — 115 fl
3mésicet+1d — 6mésici 74 — 108 fl
6mésict+1d — 2 roky 70-86 fl
2roky+1den-6let 75-87 fl
6let+1d — 12let 77-95 fl
muzi 12let+1d-15let 78 - 98 fl
zeny 12let+1den -15let 78 — 102 fl
15+1den-100 let 82-98 fl

Barvivo v erytrocytu (MCH) 0.-3.den 31-47 pg
4.den-7.den 28 -40 pg
8.den-1mésic 28 -40 pg
Imesict+lden-2mésice 28 —40 pg
2 mésicet+1den—3mésice 26 —34 pg
3 mésicet+1den-6mésict 25— 35 pg
6 mésict+1d-2roky 23-31 pg
2 roky+1d-6let 24 - 30 pg
6 let+1den-12 let 25-33 pg
12let+1d-15let 25-35 pg
15 let+1den -100 let 28-34 pg

Koncentrace Hb v ery (MCHC) 0.-3.den 0,29 -0,37 kg/l
4.den-14.den 0,28 -0,38 kg/l
14.dni-1 mésic 0,28 - 0,38 kg/l

1 mé&sic+1den-3 mésice 0,29 — 0,37 kg/l
3 mésice+1den-6 mésica 0,30 — 0,36 kg/l
6 mésici+1den-2 roky 0,30 - 0,36 kg/l

2 roky+1d-15 let 0,31-0,37 kg/l

15 let+1d-100let 0,32-0,36 kg/l
Sife distribuce ery (RDW-CV) 0—15let 11,0-145 %

15 let+1den-100 let 10,0-15,2 %
Stiedni objem trombocyti (MPV) 0100 let 7,8-11,0 fl
Klinicky vyznam: viz SOP HEM3
Stabilita: 6 hodin

Krvacivost

Material: nativni krev

Odbérova nadoba: nutna pritomnost pacienta

Metoda: méfeni ¢asu

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den ptitomnosti pacienta

Odezva statim: do 1 hodiny

SOP: HEM4

Referenéni meze (krvacivost Duke) dle doporugeni CHS: 120 — 300 sekund
Klinicky vyznam: viz SOP HEM4

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017 Revize: 1x ro¢né
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AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

LDH

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: B1024

Referenc¢ni meze: 0-6m+20d 3,75-10,0 pkat/l
6m+21d-2 roky 3,0-7,2 pkat/l
2r+1d-15r 2,0-5,0 pkat/l

Zeny:15r+1d-100r
Muzi: 15r+1d-100r
Klinicky vyznam: viz SOP B1024
Stabilita v séru: 4 dny pfi teploté 2- 8 °C, 7 dni pfi 15 — 25 °C

2,25-3,55 pkat/l
2,25-3,75 pkat/l

Lutropin

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: AC12

Referenéni meze: Muzi: 0-—11r 0,3-2,8 Ul
11rld - 12r 0,3-1,8Ul/
12r1d — 14r 0,3-6,0 U/
14r1d-15r 0,5-7,9U/
15r1d - 17r 0,5-10,8 U/l
17r1d — 18r 0,9-59 U/
18r1d — 100r 1,24 -8,62 U/l

Zeny: 0-7r 0,3-1,9 U/

7rld - 11r 0-4,0U/
11rld - 12r 0-6,5U/
12r1d - 13r 0,4-9,9 U/
13r1d - 14r 0,3-5,4 U/
14r1d - 16r 0,5-31,2 U/l
16r1d — 17r 0,4-29,4 U/l
17r1d — 100r 1,2-103,03 U/l

Klinicky vyznam: viz SOP AC12
Stabilita v séru: do 8hodin 15-30°C, 8 — 48hodin pii 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pti -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc.
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova
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Moc¢ chemicky

Material: mo¢ vzorek

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: refraktometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: MOC1

Referen¢ni meze: pH 5-6
Specificka hustota 1000 — 1030 kg/m?®
Glukoza 0 mg/dl
Bilkovina, protein 0 mg/dl
Bilirubin 0 mg/dI
Urobilinogen normal mg/dI
Krev, hemoglobin 0 mg/dl
Ketony 0 mg/dI
Nitrity 0 mg/dl

Klinicky vyznam: viz SOP MOC1
Stabilita: 4 hodiny

Mo¢ chemicky + sediment

Material: mo¢ vzorek

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: mikroskopické hodnoceni mo¢ového sedimentu
Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: MOC2

Referen¢ni meze: Erytrocyty 0-4
Leukocyty 0-4
Valce hyalinni 0
Valce granulované 0
Epitelie ploché 1-4
Epitelie kulovité 0

Klinicky vyznam: viz SOP MOC?2

Stabilita: 2 hodiny

Natrium

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: nepiima potenciometrie

Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIO1

Referenéni meze: 0-1,5 mésic 133 — 159 mmol/I
1,5 mésic + 1 den — 15 roki 132 — 148 mmol/l
15 rokti + 1 den - 100 roku 135 — 148 mmol/I

Klinicky vyznam: viz SOP B10O1
Stabilita v séru: 2 tydny pfi teploté 2- 25°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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Natrium v mo¢i

Material: mo¢ vzorek, mo¢ sbirana za 24 hodin

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: nepfima potenciometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratoie

SOP: BIO1

Referen¢ni meze: 100-260 mmol/24h
60-260 mmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP BIO1

Stabilita v mo¢i: 45 dni pfi teploté 2- 25°C

Progesteron

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doru¢eni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: AC8

Referenéni meze: Muzi 0,22 - 4,39 nmol/Il
Zeny 0,159 — 149,3 nmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP AC8

Stabilita v séru: do 8hodin 15-30°C, 8 — 48hodin pii 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pti -20°C

Prolaktin

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie

SOP: AC10

Referencéni meze: Muzi: 2,64 — 13,13 pg/l
Zeny: 2,74 -26,72 pg/l

Klinicky vyznam: viz SOP AC10

Stabilita v séru: do 8hodin 15-30°C, 8 — 48hodin pfi 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pfi -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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PSA

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

SOP: AC4

Referen¢ni meze: 0—4 pug/l

Klinicky vyznam: viz SOP AC4

Stabilita v séru: do 24hodin pfi teploté 2- 8 °C, 5 mésici pti teploté -20°C

PT(Quick), INR (1é¢ba)

Material: vendzni nesrazliva krev, plasma

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, citrat sodny
Metoda: mechanicka kuli¢kova

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: HEMG6

Referenéni meze dle doporu¢eni CHS:  Ptp 12 -16 sekund
Ptk 12 -17 sekund
PT 0 —28 dni 08-1,5

1 mésic+1den-6meésict 0,8 -1,4
6 mésici+1den-100 let 0,8-1,2
INR 20-3,0
Klinicky vyznam: viz SOP HEM6
Stabilita v plasmé: 8 hodin pfi pokojové teploté

Retikulocyty

Material: vendzni nesrazliva krev, plasma

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, KsEDTA
Metoda: hodnoceni v natéru periferni krve
Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: HEMS8

Referenéni meze dle doporudeni CHS: 0.-3.den 0,035 - 0,054
4.den-30.den 0,011 -0,024
31.den-60.den 0,021 - 0,035
61.den-180.den 0,016 - 0,027
6mésici+1den-24mésicu 0,010 — 0,018
2 roky+1den-6let 0,008 — 0,015
6 let+1den-12 let 0,010-10,019
12 let+1den-15 let 0,009 - 0,015
15 let+1den-100 let 0,005 - 0,025

Klinicky vyznam: viz SOP HEM8

Stabilita: 6 hodin

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.

Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
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Rozpocet leukocytii

Material: venozni nesrazliva krev

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, Ks EDTA

Metoda: hodnoceni natéru periferni krve
Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratofe

Odezva statim: do 2 hodin od dorueni do laboratofe

SOP: HEM2

Referenéni meze dle doporudeni CHS:
Neutrofilni tyce

Neutrofilni segmenty

Eozinofily

Bazofily

Lymfocyty

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc.
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova

0 let-100 let

Pfi narozeni

12 hodin
0-1.den
2.-7.den

8.den- 14 den
15. den — 30.den

1 mésic+1den — 6meésict
6 mésicu+1den-12meésict

1rok+1den-2 roky
2roky+1den-4 roky
4roky+1den-6 let
6let+1den-8 let
8let+1den-10 let
10let+1den-15 let
15let+1den- 100 let

0-1den

2.-7. den

8.-30. den

1.-12. mésicu
1rok+1den — 8 let
8let+1den- 10 let
10let+1den-15 let
15let+1den-100 let

0-15let
15let+1den -100let

Pfi narozeni
12 hodin
1.den
2.dny-7.den
8.den-14.den
15.-30.den

Imésic+1den-6mésicu
6mésici+1den-12mesict

1rok+1den-2 roky
2roky+1den-4 roky

Dne: 18.7.2017
Dne: 18.7.2017

0,00 - 0,04

0,51-0,71
0,58-0,78
051-0,71
0,35-0,55
0,30 - 0,50
0,25-0,45
0,22-0,45
0,21-0,42
0,21-0,43
0,23-0,52
0,32-0,61
0,41-0,63
0,43-0,64
0,44 -0,67
0,45-0,70

0,0-0,04
0,0-0,08
0,0-0,07
0,0-0,07
0,0-0,07
0,0-0,04
0,0-0,07
0,0-0,05

0,0-0,02
0,0-0,02

0,21-0,41
0,16 -0,32
0,21-0,41
0,31-0,51
0,38 -0,58
0,46 — 0,66
0,46-0,71
051-0,71
0,49-0,71
0,40 -0,69
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4roky+1den-6 let 0,32-0,60
6let+1den-8 let 0,29 -0,52
8let+1den-10 let 0,28 - 0,49
10let+1den-15 let 0,25-0,48
15 let+1den — 100 let 0,20 - 0,45
Monocyty 0.-1. den 0,02-0,10
2.-14.den 0,03-0,15
15.-30.den 0,01-0,13

Imésic+1den-6 mésica 0,01 - 0,13
6mésici+1den-12mésicu 0,01 — 0,09

1rok+1den-6 let 0,01-0,09
6let+1den-8let 0,00 - 0,09
8let+1den-10 let 0,00 - 0,08
10let+1den-15 let 0,00 - 0,09
15let+1den-100 let 0,02-0,12

Klinicky vyznam: viz SOP HEM2
Stabilita: 6 hodin

Sedimentace ery

Material: ven6zni nesrazliva krev

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, citrat sodny

Metoda: zjistovani rychlosti samovolné sedimentace ery v nesrazlivé krvi
Dostupnost: denng

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 3 hodin od doruceni do laboratofe

SOP: HEM5

Referenéni meze: za 1. hodinu muzi: 0-50let
50 let+1den-100let

Zeny: 0-50let
50let+1den-100let

Za 2.hodinu muzi 0-50let
50let+1den-100let

Zeny: 0-50let

50let+1den-100let
Klinicky vyznam: viz SOP HEM5
Stabilita: 5 hodin pii 20-25°C

2-5

3-8
7-12
6-10
6-20
9-15
14-28

Testosteron

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: utery, patek

Odezva rutina: do 64 hodin od doruéeni do laboratoie

Odezva statim: nestanovuje se

SOP: AC9

Referencéni meze: Muzi:  0-100r 6,073 — 27,1 nmol/Il
Zeny: 0 - 100r 0,35-2,6 nmol/I

Klinicky vyznam: viz SOP AC9

Stabilita v séru: do 8hodin 15-30°C, 8 — 48hodin pti 2 — 8°C, vice jak 48 hodin pii -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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Triacylglyceroly

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratoie

SOP: BIO21

Referenéni meze: 0-6 tydnu 0,5—1,8 mmol/l (dle Lab. Diagnostiky, Tomas Zima)
6 tydnu+1 den - 1 rok 0,5 — 2,22 mmol/l (die Lab. Diagnostiky, Tomés Zima)
1 rok+1den-15 let 1,0 - 1,64 mmol/l (dle Lab. Diagnostiky, Tomas Zima)
15let+1den-100let 0,45 — 1,7 mmol/l (dle doporuceni CSKB a CSAS 2010)

Klinicky vyznam: viz SOP B1021
Stabilita v séru: 2 dny pfi 15-25°C, 7 dni pfi teploté 2- 8 °C

TSH Thyreotropin

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote

SOP: IMMU1

Referenéni meze: 0,4 —-4,0mull

Klinicky vyznam: viz SOP IMMU1

Stabilita v séru: 5 dni pfi teploté 2- 8 °C, 1 mésic pii -20°C

TT3 Trijodtyronin

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: IMMU2

Referenéni meze: 1,1 — 2,6 nmol/I

Klinicky vyznam: viz SOP IMMU?2

Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2- 8 °C, 2 mésice pii -20°C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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TT4 Thyroxin celk.

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: imunochemie (LEIA)

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratoie

SOP: IMMU3

Referen¢ni meze: 58 — 161 nmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP IMMU3

Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2- 8 °C, 2 mésice pii -20°C

Urea

Material: venozni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva rutina: v den doruceni do laboratoie

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIO8

Referenéni meze: 0 -1,5 mésice 1,7 — 5 mmol/l
1,5 més+1 den -100roka 2,5 — 8,3 mmol/I

Klinicky vyznam: viz SOP BIO8

Stabilita v séru: 7 dni pfi teploté 2- 25 °C

Urea v mo¢i

Material: moc vzorek, moc¢ sbirana za 24 hodin

Odbérova nadoba: plastova zkumavka

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od dorué¢eni do laboratoie

SOP: BIOS8

Referen¢ni meze: 330 - 580 mmol/24h
220 - 400 mmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP B108

Stabilita v mo¢i: 2 dny pfi 15 - 25 °C, 1 tyden pfi teploté 2 - 8 °C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017

Revize: 1x ro¢né

Verze: 05 LP Laboratorni pfirucka

Strana 60/ 64



AXIS - CZ

Hradec Kralové, s.r.o.

Vapnik

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel

Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratoie

SOP: BIO4

Referenéni meze: 0-7d 1,9-2,7 mmol/I
8d-2r 2,1-2,9 mmol/l
2r+1d-100r 2,17-2,65 mmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP BI04

Stabilita v séru: 7 dni pti 15-25°C, 3 tydny pii teploté 2-8 °C

Vapnik v moci

Material: moc¢ vzorek, mo¢ sbirana za 24 hodin
Odbérova nadoba: plastova zkumavka
Metoda: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva rutina: v den doruéeni do laboratofe
Odezva statim: do 1 hodiny od doruéeni do laboratote
SOP: BIO4
Referenéni meze: 2,4-7,2 mmol/24h
0,6-5,5 mmol/I
Klinicky vyznam: viz SOP BI04
Stabilita v mo¢i: 2 dny pii 15-25°C, 4 dny pfi teploté 2- 8 °C

Zelezo

Material: vendzni srazliva krev, sérum

Odbérova nadoba: plastova zkumavka, aktivator srazeni nebo gel
Metoda: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva rutina: v den doruceni do laboratote

Odezva statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

SOP: BIO7

Referen¢ni meze: 0-1m 9 - 36 umol/l
1 m+1d-10m 4 - 28 umol/l
10m+1d — 10r 9 - 22 umol/l
Muzi 10 - 28,3 umol/I
Zeny 6,6 — 26 pmol/l

Klinicky vyznam: viz SOP BI1O7
Stabilita v séru: 7 dni pfi 15 - 25 °C, 3 tydny pii teploté 2- 8 °C

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
Prof. RNDr. Milos Tichy, CSc. Dne: 18.7.2017
Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova Dne: 18.7.2017
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G1 — Seznam smluvnich laboratofi

G - Ptilohy

Nazev laboratofe:

Adresa/ kontakt
laboratofe:

Akreditace/
osvéddeni:

Metody smluvnich laboratofi:

MeDilLa spol. s.r.o.

Hradec Kralové, I1. poliklinika,
Slezské predmésti, Bratii

Osvédceni o spravné
laboratorni praxi - dle

Aktualni LP:

Stefant 895/ normy CSN EN ISO http://www.medila.cz/website/rozcestnik
tel. 800 737 305; 15189 dle CIA pod ¢&. 8295 /lekar/laboratorni-vysetreni/webpage/
420 493 033 030,
www.medila.cz
MUDr. Miriam Poliklinika I11 Osvédceni o spravné Aktualni LP:
Koupilova Tt. Edvarda Benese 1549/34 laboratorni praxi - dle
Privatni 500 12 Hradec Kralové normy CSN EN ISO http://www.mikrobiologiehk.cz/provaden
mikrobiologicka Tel.: +420 495 260 361 15189 v rozsahu NASKL a-vysetreni
laboratof www.mikrobiologiehk.cz AUDIT Il
Aktualni LP:

Fakultni nemocnice
Hradec Kralové

Fakultni nemocnice Hradec
Kralové
Sokolska 581, 500 05 Hradec
Kralové
Tel.: +420 495 831 111
www.fnhk.cz

SAK od 11/08,
Audit 1. u NASKL pro
odbornost 823 a 817,
CIA pod ¢. 8091

Hematologie:
http://fnhk.cz/int-2h/lab

Patologie:
http://fnhk.cz/fingerland

Nuklearni medicina:
http://fnhk.cz/onm-lab/zadanky-na-
vysetreni

Transfuzni oddé€leni:
http://fnhk.cz/transf/soubory-ke-stazeni

UKBD:
http://ukbd.fnhk.cz/laboratorni-
prirucka.html

UKIA:
http://fnhk.cz/ukia/seznam-
metod/laboratorni-prirucka

UKM:
http://fnhk.cz/ukm

Zpracoval: Sritkové Petra, DiS.
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Schvalil: Ing. Mgr. Simona Karmazinova
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G2 — Zadanka
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G3 — Zadanka o spotiebni material
G4 — Navody pro klienty

G5 - PIlna moc

H — Piehled zmén a revizi

F 05 Seznameni zaméstnancu
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